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VERANTWORTUNG
—

EIN
WATTENMEER -
EINE GEMEINSAME,

Das Wattenmeer bildet das
groBte zusammenhdngende
Sand-Schlickwatt-System
der Welt, in dem dynamische
Prozesse in einem weitgehend
ungestorten Naturzustand
ablaufen konnen. Es erstreckt
sich liber 500 km entlang der
Kistenlinie dreier Lander: Danemark,
Deutschland und den Niederlanden.

GLOBALE

g

2009 wurde das Wattenmeer fiir seine
global herausragende geologische und
okologische Bedeutung in die UNESCO-
Welterbeliste aufgenommen. Nirgendwo
auf der Welt hat sich unter dem Einfluss
der Gezeiten eine vielfaltigere Landschaft
entwickelt, die sich noch heute standig
verandert.

Es beherbergt liber 10000 Pflanzen-

und Tierarten, die sich an die wechsel-
haften Lebensumstadnde angepasst
haben. Millionen von Zugvégeln sind auf
das Wattenmeer als Zwischenstopp und
Rastgebiet angewiesen. Das Wattenmeer
ist daher unverzichtbar fiir den Erhalt der
weltweiten Artenvielfalt.

Um den Schutz des Wattenmeers zu
sichern, arbeiten Danemark, Deutschland
und die Niederlande seit 1978 zusammen
und iibernehmen gemeinsam die Verant-
wortung dafiir, dass dieses einzigartige
Okosystem zum Wobhle jetziger und
zukiinftiger Generationen erhalten wird.

WATTENMEER

WELTNATURERBE

www.wattenmeer-weltnaturerbe.de

Gedruckte Exemplare: www.naturentdecken-shop.de/WWF-Watt-Produkte/

Titelbild
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VORWORT 3

PAUSE IM WATTENMEER

Rastplatz fur 10 Millionen ganz besondere Zugvogel

mm Liebe Leserinnen und Leser,

das Wattenmeer entlang der deutschen, danischen und niederlandischen
Nordseekiiste ist ein weltweit einzigartiges Naturgebiet und eine der letzten
urspriinglichen Naturlandschaften Europas. Als Nationalpark geschiitzt und
seit 2009 sogar als UNESCO-Weltnaturerbe ausgezeichnet, kann sich die
Natur hier noch in weiten Teilen als Wildnis entfalten.

Fiir rund 10 Millionen Wat- und Wasservogel wird das Wattenmeer zweimal
im Jahr zum lebensnotwendigen Rastplatz entlang des ostatlantischen Zug-
weges. Auf ihrer Reise zwischen den ndrdlichen Brutgebieten und siidlichen
Winterquartieren kehren Pfuhlschnepfe, Ringelgans, Alpenstrandlaufer,
Kiistenseeschwalbe und viele andere Arten fiir einige Wochen oder Monate
im Wattenmeer ein und verwandeln es in einen groBen Pausenhof. Nur mit
den hier angefressenen Fettreserven schaffen sie den langen Weiterflug. Eine
ungestdrte Pause im Wattenmeer ist fiir die Zugvogel tiberlebenswichtig.

Was macht eine gute Pause aus? Worin liegt die herausragende Qualitat des
Pausenhofs Wattenmeer? Welche Faktoren kdnnen die Pause beeintrachti-
gen? Wie kann der Schutz des Wattenmeeres - und damit auch der Vogel

- langfristig gesichert werden?

Im vorliegenden Unterrichtsmaterial stellt der WWF die Rolle des Watten-
meeres als Rast- und Nahrungsbebiet fiir Zugvdgel in den Vordergrund. Dabei
kniipft es an die Lebenswelt der Schiilerinnen und Schiiler an und veran-
schaulicht die Bedeutung einer ungestérten ,Pause im Wattenmeer"” fiir das
Uberleben der Millionen Wat- und Wasservigel, die aus einem Einzugsgebiet
kommen, welches die Hafte der Arktis umfasst.

Viel Freude beim Entdecken der faszinierenden Welt
des ,Pausenhofes Wattenmeer"
wiinscht lhnen

Anja Szczesinski,

W /{;‘ é :- WWEF Wattenmeerbiiro
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+PAUSE IM WATTENMEER"

Am Beispiel der Zugvdgel, fiir die das Wattenmeer ein lebenswichtiger Rastplatz ist, lernen die Schiilerinnen und Schiiler
das Wattenmeer aus einer ungewdhnlichen Perspektive kennen und erarbeiten ein umfangreiches Grundwissen tber
lokale Okologie, globale Zusammenhange und NaturschutzmaBnahmen mit weltweiter Bedeutung.

Konzipiert fiir die unteren Klassen der Sekundarstufe I, kann das Material als Vor- oder Nachbereitung einer bei dieser
Zielgruppe besonders beliebten Klassenfahrt ins Wattenmeer genutzt werden. Es kann aber auch unabhéngig von einem
Besuch vor Ort den Biologie- und Erdkundeunterricht bereichern.

Die Inhalte regen zum Nachfragen, Nachforschen und Nachdenken an und zeigen Wege auf, wie die Schilerinnen und
Schiiler durch bewusstes Handeln den Schutz der Umwelt im Allgemeinen und des Wattenmeeres im Besonderen unter-
stiitzen kdnnen.

Was enthélt das vorliegende Material?

Das vorliegende Material enthalt Anleitungsbdgen fiir Schiilerinnen und Schiiler der sechsten und siebten Klassenstufe.
Drei Themenmodule mit insgesamt neun verschiedenen Elementen lassen sich in mindestens drei Unterrichtsstunden
durchfiihren (s.a. Themenlandkarte in 1.1 Einstieg).

1. Stunde
Themenmodul 1.1 Pause fiir mich: Wie muss eine gute Pause sein?
1.2 Rasen und Rasten: Warum ziehen Vogel und welche Fahigkeiten nutzen sie dafiir?
1.3 In der Ruhe liegt die Kraft: Bewegung contra Gewichtszunahme

2. Stunde
Themenmodul 2.1 Speisekarte: Kraftnahrung fiir Watt-Feinschmecker
2.2 Preisliste: Was kann ich mir leisten?
2.3 Hat's geschmeckt? Die Rechnung bitte!

3. Stunde
Themenmodul 3.1 Die Geriichtekiiche brodelt: Ist die Rast gefahrdet?
3.2 Der groBe Raststatten-Test: Ein Hoffnungsschimmer?
3.3 Mit bester Empfehlung ...: Was muss noch getan werden?

Die Elemente bauen aufeinander auf und lassen sich teilweise inhaltlich vertiefen, je nachdem, wie ausfiihrlich Sie das
Thema behandeln wollen und worauf Sie Schwerpunkte legen wollen.

Sie erhalten hier die Vorlagen zum Kopieren sowie Hinweise zum Ablauf der Elemente. AuBBerdem finden Sie hier die
entsprechenden Losungsbdgen. Das gesamte Material ist unter www.wwf.de/watt/lw-zugvoegel auch zum Download
erhaltlich.

Wollen Sie einzelne Themen vertiefen? Dann finden Sie dazu weitere Hinweise zu jeder Einheit.

Welche Lernziele werden verfolgt?

Das vorliegende Unterrichtsmaterial

» fiihrt in das Leben der Zugvdgel ein,

» stellt das Wattenmeer als unverzichtbaren Rastplatz fiir Zugvdgel aus groBen Teilen der Welt dar,
» stellt heraus, wie wichtig der Schutz des Wattenmeeres auch in Zukunft ist.

Welche Didaktik/Methodik wird angewandt?

Die Fragen und Aufgaben orientieren sich an der Lebenswelt der Schiilerinnen und Schiiler. Handlungsleitende Fragen
sollen sie zum Lernen anregen. Die Anregungsbdgen motivieren zum aktiven Handeln fiir den Schutz des Wattenmeeres
und fiir den Schutz der Natur im Allgemeinen.


http://www.wwf.de/watt/lw-zugvoegel

Die meisten Elemente fiihren die Schiilerlnnen selbststandig in Einzel-, Partner- oder Gruppenarbeit durch. Die Schiiler-
Innen werden angeregt, sich in bestimmte Rollen bzw. Zukunftsszenarien hineinzuversetzen. Durch diesen Perspektiv-
wechsel soll das Verstandnis fiir die Végel im Wattenmeer gefordert werden.

Die Anregungsbdgen folgen dem Prinzip von PING, d.h. ,Praxis integrierter naturwissenschaftlicher Grundbildung"”.

Inhaltlich wird diese Praxis bestimmt vom Verhéltnis der Menschen zur Natur.

Naturwissenschaftliche Grundbildung

» geschieht im gelebten und mitgestalteten Verhaltnis des Menschen zur Natur, zu den
Mitmenschen, zur Kultur und zu sich selbst,

» vermittelt differenziertes Naturwissen, das Menschen ben&tigen, um an der Gestaltung
ihrer Gesellschaft und ihrer Umwelt mitwirken zu kdnnen,

» ist integriert in das alltdgliche Denken und Handeln, um Selbst- und Mitbestimmung
Zu erreichen,

» verbleibt nicht in der Reflexion und liberlasst es nicht anderen, fiir die Entwicklung
einer gemeinsamen Welt zu arbeiten.

Bedenken Sie: Das unabdingbare direkte Naturerleben und Beobachten von Phdnomenen kann dieses Material nicht
ersetzen. Begeben Sie sich mit lhren Schiilerlnnen auf Exkursion und sammeln Sie Naturerfahrung. Tipps dazu finden
Sie bei den entsprechenden Elementen.

Wir haben uns bemiiht, die Unterlagen so zu gestalten, dass sie leicht und ohne zusatzliches Material durchgefiihrt
werden kdnnen.

Welche Kompetenzen werden geférdert?

Im Sinne der Gestaltungskompetenz aus dem Konzept der Bildung fiir nachhaltige Entwicklung werden mit diesem
Unterrichtsmaterial folgende Teilkompetenzen gefordert:

Sach- und Methodenkompetenz

» Weltoffen und neue Perspektiven integrierend Wissen aufbauen
» Vorausschauend denken und handeln

» Facheriibergreifend Erkenntnisse gewinnen und handeln

Sozialkompetenz
» Gemeinsam mit anderen planen und handeln

Selbstkompetenz

» Empathie und Solidaritat zeigen

» Sich motivieren, aktiv zu werden
» Selbststandig planen und handeln

Welche Chance und Rolle hat die Lehrperson?

Die Lehrkraft wahlt die Elemente und deren Umfang aus, die in einem Modul behandelt werden sollen. Sie begleitet

die Lernprozesse der Schiilerlnnen und ist vor allem organisatorisch und moderierend tatig. Sie stellt Arbeitsmaterialien
bereit, teilt Arbeitsgruppen ein, hilft bei Verstandnisproblemen und moderiert Diskussionen. Dabei regt sie stets zur
Eigeninitiative an.

Die Lehrperson kann wahrend der eigenstdndigen Arbeit der Schiilerlnnen diese beobachten und beurteilen und sich
selbst stérker aus dem Unterrichtsgeschehen herausziehen.

Welche Vorbereitungen sind zu treffen?

Die Materialien miissen vorher in ausreichender Zahl kopiert bzw. ausgedruckt (www.wwf.de/watt/lw-zugvoegel) und
teilweise vergroBert werden.


http://www.wwf.de/watt/lw-zugvoegel

EINFUHRUNG

UBERBLICK - THEMENLANDKARTE

Mit der Themenlandkarte erhalten die Schiilerinnen und Schiiler einen Uberblick iiber das gesamte Themen-
gebiet und seine Unterthemen. So kdnnen sie sich orientieren und wissen stets, welches Gebiet gerade
besucht wird und wozu die gewonnenen Erkenntnisse im weiteren Verlauf benétigt werden.

Unterrichtsmaterial ,,Pause im Wattenmeer"

Modul

1. STUNDE I

2. STUNDE I

3. STUNDE I

Titel der Module

PAUSE FUR MICH

Wie muss eine gute Pause sein?

RASEN UND RASTEN
Warum wandern Végel und welche
Fahigkeiten nutzen sie dafiir?

IN DER RUHE LIEGT DIE KRAFT

Bewegung contra Gewichtszunahme

SPEISEKARTE

Kraftnahrung fiir Watt-Feinschmecker

PREISLISTE

Was kann ich mir leisten?

HAT'S GESCHMECKT?
Die Rechnung bitte!

DIE GERUCHTEKUCHE BRODELT
Ist die Rast gefdhrdet?

DER GROSSE RASTSTATTEN-TEST

Ein Hoffnungsschimmer?

MIT BESTER EMPFEHLUNG ...

Was kann noch getan werden?

Themen

Einstieg

Vogelzug in vier Stationen

Gewichtszunahme der Vdgel
berechnen

Nahrungsangebot im Wattenmeer

Schndbel der Zugvégel im
Wattenmeer

Nahrstoffe und Schadstoffe im Watt

Erderwdarmung, Meeresspiegelanstieg,
weitere Probleme

Schutz im Nationalpark und
Weltnaturerbe

Wattenmeerschutz im Alltag:
Was kann man tun?
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EINFUHRUNG

HINWEISE ZUM GEBRAUCH
DES UNTERRICHTSMATERIALS

Anregungsbogen

Der Anregungsbogen ist kein Arbeitsblatt im herkémmlichen Sinn. Er geht von der Erlebniswelt der Schiilerinnen und
Schiiler aus und |adt die Lernenden zum selbsttétigen Arbeiten ein.

In den vorliegenden Materialien wird besonderer Wert gelegt auf die Anwendung unterschiedlicher Erkenntnis-
methoden wie ,Diskutieren”, ,Nachforschen", ,Berechnen” und ,Fragen stellen". Fiir die Methoden ,Untersuchen”
oder ,Beobachten” sind Praparate, Filme oder Exkursionen besser geeignet, die ergdnzend empfohlen werden.

Der Aufbau der meisten Anregungsbdgen gliedert sich wie folgt:

Rahmenthema und Nummer des Moduls gem3B Themenland- 1.1 Pause fiir mich
karte als Orientierungshilfe fiir den Bearbeitungsstand

Fortlaufende Nummer des Arbeitsblattes Arbeitsblatt 2

Hinweis auf den Erkenntnisweg Wir vergleichen und diskutieren.

Einleitender Text mit Realitdtsbezug Mit den Vogeln, die im Wattenmeer Rast machen ...
Durchfiihrungsanleitung Kreuze an, wie wichtig...

Auseinandersetzung mit anderen Vergleiche deine Aussagen ...

Riickbezug auf den einleitenden Text Uberlegt gemeinsam, welche Anforderungen an eine

gute Pause wohl fiir einen Zugvogel wichtig sind.

mm Farbige Kennzeichnung von Lehrer- und Schiilermaterial

Zur besseren Orientierung innerhalb des Materials sind alle Anregungsbdgen und sonstigen
Schiilermaterialien mit Uberschriften versehen. Informationen fiir Lehrerlnnen tragen
BLAUE Uberschriften.

mm Nummerierung der Schiilermaterialien

Um eine durchgehende Nummerierung der an die Schiilerinnen ausgegebenen Arbeitsblatter zu ge-
wahrleisten, tragen alternative Arbeitsblatter zu einem Thema dieselbe Nummer und unterscheiden
sich nur in der Uberschrift. Zum Beispiel gibt es vier Varianten des Arbeitsblattes 4, namlich ,Kurz-
steckbrief: Der Alpenstrandldufer”, ,Kurzsteckbrief: Die Pfuhlschnepfe”, ,Kurzsteckbrief: Die Kiisten-
seeschwalbe” und , Kurzsteckbrief: Die Ringelgans”, welche jeweils an ein Viertel der Schiilerlnnen
ausgegeben werden. Das gleiche Prinzip gilt fiir die Arbeitsblatter 13 (6 Varianten), 15 (3 Varianten)
und 17 (3 Varianten). Insgesamt erhélt jede Schiilerin und jeder Schiiler 22 Arbeitsblatter.

Kopieranweisungen
p g alle Fiir alle Schiilerlnnen vervielfaltigen

Yz Fir ein Viertel der Schiilerlnnen vervielféltigen

] Auf DIN A3 vergréBern



EINFUHRUNG

Erganzende Informationen & Angebote

mm Vogelkundliche Veranstaltungen

Live erleben ldsst sich die Vielfalt der Wattenmeervdgel bei einer vogel-
kundlichen Veranstaltung vor Ort. Fast liberall entlang der Kiiste und auf
den Inseln des Wattenmeeres werden Fiihrungen und Vortrage angeboten:

A 4

Schleswig-Holstein www.nationalpark-wattenmeer.de/sh/

lernen-und-erleben/lernangebote

» www.schutzstation-wattenmeer.de/
veranstaltungen/

» www.ringelganstage.de

Niedersachsen » www.nationalpark-wattenmeer-erleben.de
» www.zugvogeltage.de

Hamburg » www.nationalpark-wattenmeer.de/hh/
urlaub/natur-erleben

mm Links, Literatur & Filmtipp

=== Links » Weltnaturerbe Wattenmeer: www.waddensea-worldheritage.org/de
\L}/ » Wattenmeer-Nationalparks: www.nationalpark-wattenmeer.de

» WWF zum Wattenmeer: www.wwf.de/watt, www.wwf.de/watt/welterbe,
www.wwf.de/watt/natur, www.wwf.de/watt/voegel, wwf.de/watt/klima,
wwf.de/watt/gefahren, www.wwf.de/watt/bildung

» Schutzstation Wattenmeer: www.schutzstation-wattenmeer.de/wissen

» Wadden Sea Quality Status Report 2017:
www.waddensea-secretariat.org/qsr

Literatur > Svensson, L. et al. 2017. Der Kosmos Vogelfiihrer - Alle Arten Europas, Nordaftikas
und Vorderasiens. Auch als App erhiltlich.

Van de Kam, J. et al. 2004. Shorebirds. An Illustrated Behavioural Ecology.
Bairlein, F. 1996. Okologie der Végel.
Perrins, C. 1987. Pareys Naturfiihrer Plus, Végel. Biologie, Bestimmen, Okologie.

vV VYV VY Y

Lozan, J.L. et al. 2011. Warnsignal Klima: Die Meere.

Filmtipp .Weltnaturerbe Wattenmeer - Ein einmaliges Erlebnis":
https://youtu.be/n1kU6p9tKAM (4:24 Min.)
» Fir den Unterricht auch in 3 weiteren Sprachen, zu

finden auf https://www.youtube.com/channel/
UCYRzxEiSHo0l034pDaiObsw/videos (4:24 Min.)

A 4
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https://youtu.be/n1kU6p9tKAM
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PAUSE FUR MICH
Lehrermaterial

MODUL 1.1
PAUSE FUR MICH

Wie muss eine gute Pause sein?

1. STUNDE ’

Pausen sind ein wichtiger Bestandteil jedes Schultags. Essen, Toben, Klénen, Ausruhen - jede Schiilerin und
jeder Schiiler weiB, was eine gute Pause ausmacht. Fiir Zugvogel ist die ,Pause” im Wattenmeer lebenswichtig.
Von ihren eigenen Erfahrungen ausgehend, erarbeiten die Schiilerinnen und Schiiler, welche Anforderungen ein
Zugvogel an eine gute Pause im Wattenmeer stellt.

Ablauf Material & Methoden

O

ca. 8-10 Min.
(ohne Schluss-
gesprach)

Vorbereitung fur alle
fur alle

fur 1/3

Die Schiilerlnnen erhalten einen Uberblick tiber die
Unterrichtseinheit anhand der Themenlandkarte.

Einstieg: Die Schiilerinnen fiillen den Anregungsbogen in
Ruhe aus.

AnschlieBend vergleichen die Schiilerinnen ihre Aus-
sagen: Stichworte: Wohlfiihlen, Chillen; ungestdrt sein,
unter sich sein.

Die SchiilerInnen iiberlegen gemeinsam, welche
Anforderungen an eine gute Pause fiir einen Zugvogel
wichtig sein kdnnten, und halten ihre Gedanken in einer
Mindmap fest.

AnschlieBend vergleichen die Schiilerinnen ihre Mind-
maps und stellen fest, was ein Zugvogel braucht.

mm MINDMAPPING. WAS IST WICHTIG?

Themenlandkarte (Arbeitsblatt 1)
Anregungsbogen (Arbeitsblatt 2)
Mindmap auf DIN A3 vergréBern
3er-Gruppen bilden

Arbeitsblatt 1 ,Themenlandkarte"

» Arbeitsblatt 2 ,Pause fiir mich"
» Einzelarbeit

Gruppendiskussion

» 3er-Gruppen bilden
» DIN-A3-Mindmap fiir jede
3er-Gruppe

Abschlussgesprach

1. In der Mitte der Mindmap steht das zentrale Thema. Dieses kann, wie in unserem Beispiel, auch

durch ein Bild (hier Rastvogel) dargestellt werden.

2. |deen der ,ersten Gedankenebene", also Stichworte, die als Erstes zum zentralen Thema einfallen,
werden mit einem Wort auf einen Hauptast geschrieben. Hauptaste sind Aste, die mit dem Mittelpunkt
verbunden sind. Zur Mitte hin kdnnen sie etwas dicker gezeichnet werden. Zum Thema ,Was ein
Zugvogel braucht” fallen als erste Ideen spontan meist ,Futter" und ,Rastplatze" ein.

Fiir weitere Ideen der ,ersten Gedankenebene” werden weitere Hauptaste hinzugefiigt und beschriftet.

3. Auf der ,zweiten Gedankenebene” werden Stichworte gesammelt, die Ideen der ersten Ebene
konkretisieren. Diese werden in Form von Zweigen an die Hauptaste angefligt. Zweige kdnnen etwas
diinner gezeichnet werden als die Hauptéste. Im vorliegenden Beispiel lassen sich zum Thema ,Nah-
rung" beispielsweise ,Muscheln" und ,ungestdrte Wattflachen" zuordnen.

4. Je nachdem, wie sich Ideen entwickeln, kdnnen dritte und vierte Gedankenebenen hinzugefiigt

werden.



PAUSE FUR MICH n
Lehrermaterial

== BEISPIEL MINDMAP ,WAS EIN ZUGVOGEL BRAUCHT"

1. Schritt

MUSCheln

¢ Wattflachen

\)\’\Qes’{bﬁ

3. Schritt

MUSChe/n

srorte \Nattflachen
(W3

4. Schritt




PAUSE FUR MICH
Lehrermaterial

m= EXKURS VOGELZAHLUNGEN

Woher wissen wir, dass rund 10 Millionen Wat- und Wasservdgel ,Pause” im Wattenmeer machen?

Im Rahmen des ,Rastvogel-Monitorings" werden die Vogel seit rund 30 Jahren im ganzen Wattenmeer
gezahlt.

Alle 15 Tage, immer bei Springflut, schwarmen iiberall entlang der Kiiste und auf den Inseln Vogelzahler aus
und erfassen die aktuellen Zahlen. Kleinere Schwarme werden gezahlt, gréBere Schwirme nach bestimmten
Methoden geschatzt.

Probieren Sie es einmal selbst!

eha :pnudRuA




Pause im Wattenmeer

Themenlandkarte - die Einheit im Uberblick

PAUSE FUR MICH
Arbeitsblatt 1

Diese Themenlandkarte gibt dir einen Uberblick iiber die gesamte Unterrichtseinheit ,Pause im
Wattenmeer". Die Titel der verschiedenen Module findest du stets auch auf deinen Arbeitsblattern.
So kannst du dich orientieren und weillt immer, welches Gebiet gerade besucht wird und was als

N&chstes kommt.

Modul

n
—
=
O
m

wn
—
=
O
m

3. STUNDE |

Titel der Module

PAUSE FUR MICH

Wie muss eine gute Pause sein?

RASEN UND RASTEN
Warum wandern Vogel und welche
F3higkeiten nutzen sie dafiir?

IN DER RUHE LIEGT DIE KRAFT

Bewegung contra Gewichtszunahme

SPEISEKARTE

Kraftnahrung fiir Watt-Feinschmecker

PREISLISTE

Was kann ich mir leisten?

HAT'S GESCHMECKT?
Die Rechnung bitte!

DIE GERUCHTEKUCHE BRODELT
Ist die Rast gefihrdet?

DER GROSSE RASTSTATTEN-TEST

Ein Hoffnungsschimmer?

MIT BESTER EMPFEHLUNG ...

Was kann noch getan werden?

Themen q

Einstieg

Vogelzug in vier Stationen

Gewichtszunahme der Végel
berechnen

Nahrungsangebot im Wattenmeer

Schnibel der Zugvdgel im
Wattenmeer

Nahrstoffe und Schadstoffe im Watt

Erderwdrmung, Meeresspiegelanstieg,
weitere Probleme

Schutz im Nationalpark und
Weltnaturerbe

Wattenmeerschutz im Alltag:
Was kann man tun?

alle
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Arbeitsblatt 2

Die schonstien Pausen sind ...

AN B,
Wir vergleichen und diskutieren unsere Anforde- P ’.r:', ah =%
rungen an eine Pause. 4 1
Mit den Vdgeln, die im Wattenmeer Rast !

L

machen, haben wir mindestens eine Gemein-

samkeit: Von Zeit zu Zeit bendtigen auch wir

einfach eine Pause. Z.B. in der Schule, bei der
Arbeit oder auf der Urlaubsreise.

Stell dir vor, du unternimmst eine spannende
Wanderung, die eine ganze Woche dauert.

Du wanderst jeden Tag so weit, wie du gerade
kannst. Du machst am Tag mehrere kleine
Pausen und nachts eine lange Rast zum
Schlafen.

Uberlege, welche Pausen auf der Wanderung fiir
dich gut sind und bewerte die folgenden Aussagen fiir dich.
Kreuze an, wie wichtig fiir dich die Aussagen sind.

Ich bin in der Pause am liebsten allein und will meine Ruhe haben.
Ich brauche in der Pause etwas zu essen und zu trinken.

Der Pausenplatz muss gut erreichbar sein.

Ich méchte bei der Pause in Sicherheit sein.

Die Pause ist vor allem zur Erholung da.

Ich will mich in der Pause noch mal so richtig austoben.

Ich treffe mich in der Pause gern mit anderen.

Meine Pause muss viel Komfort bieten.

@ Vergleiche deine Aussagen mit denen der anderen Mitschiilerinnen und Mitschiiler:
Wenn du deutliche Unterschiede feststellst, dann erkundige dich bei den anderen,
welche Erlebnisse zu ihrer Einstellung gefiihrt haben.

@ Uberlegt gemeinsam, welche Anforderungen an eine gute Pause wohl fiir einen
Zugvogel wichtig sind. Notiert eure |deen, sie werden spater noch benétigt.

alle
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1. STUNDE

RASEN UND RASTEN

Der Vogelzug ist ein einzigartiges Naturphanomen. Warum Millionen von Végeln Jahr fiir Jahr viele Tausend
Kilometer zuriicklegen, wo die Brut-, Rast- und Uberwinterungsgebiete liegen und wie es die Vdgel schaffen,
unvorstellbare Entfernungen nonstop zuriickzulegen, erarbeiten die Schiilerinnen und Schiiler am Beispiel
von vier ausgewahlten Arten an vier Themen-Stationen.

Vorbereitung flr alle
flr alle

fiir 1/4

Schiilerlnnen in das Thema einfiihren.

Schulerinnen erfahren, was an den einzelnen
Stationen zu erwarten ist.

Schiilerinnen erfahren ihre Aufgabe.

Schiilerlnnen ziehen jede/r einen Kurzsteckbrief
und lernen ,ihren" Vogel kennen.

Gleiche Vogel finden sich zu einer Gruppe
zusammen.

Die Schiilerinnen beginnen mit der Aufgabe an
der ersten Station.

Die Schiilerlnnen ziehen zur zweiten Station.
Die Schiilerlnnen ziehen zur dritten Station.
Die Schiilerlnnen ziehen zur vierten Station.

Die Schiilerlnnen ziehen noch einmal in einer
Runde an allen Stationen kurz vorbei und
tauschen sich aus.

Ergebnisse werden vorgestellt, wenn ndtig
berichtigt, zusammengefasst, vertieft und
gewdirdigt.

Plakate A-D auf DIN A3 vergroBern
Anregungsbogen (Arbeitsblatt 3)
4 Kurzsteckbriefe (Arbeitsblatter 4), mischen

» Vier Stationen im Klassenraum benennen und
an jede Station ein Plakat legen. Jede Station
hat ein anderes Thema.

» Sonstiges: Uhr und Wechselsignal, Schulatlas
bereitstellen.

Anfangsgesprach

Rundgang mit den Augen, dabei Hinweis auf zu
beachtende Reihenfolge.

Alle Schiilerlnnen erhalten den Anregungsbogen
.Rasen und Rasten" (Arbeitsblatt 3).

Arbeitsblatter 4 (in 4 Varianten) im gemischten
Stapel bereitstellen. Alternativ: Schiilerinnen

in vier Gruppen einteilen und Arbeitsblatter
ausgeben.

» Gruppenbildung:
jede Gruppe sammelt an einer der vier Statio-
nen (Plakate A/B/C/D):
» Alpenstrandldufer: Station D
» Pfuhlschnepfen: Station B
» Kiistenseeschwalben: Station C
» Ringelgdnse: Station A
» Beachten Sie auch die Zusatzinformationen zu
den vier Vogelarten auf Seite 17.

Zeit: 3-5 Min., je nach Fortschritt, nach Ablauf
der Zeit das Signal zum Wechseln geben (z.B.
Klatschen, Triangel 0. A.)

Zeit: 3-5 Min., danach wechseln.
Zeit: 3-5 Min., danach wechseln.
Zeit: 3-5 Min., danach wechseln.

Zeit: 5 Min., danach die Plakate im Klassenraum
aufhangen.

Abschlussgesprach



RASEN UND RASTEN
Lehrermaterial

Kurze Zusatzinformationen zu den Vogelarten

B Die Story zum Alpenstrandlaufer

Wie kleine Mause huschen Alpenstrandldufer liber den Wattboden, wenn man
wahrend einer Wattfiihrung in ihre Nahe kommt. Wenn sie nicht auffliegen, dann
bemerkt man sie erst recht spat. Alpenstrandldufer haben ihren Namen (ibrigens
nicht wegen der Alpen. Dort sind sie selten, wie sonst auch im Binnenland. Aber
ein Teil der Vdgel briitet in den alpinen Regionen Skandinaviens, wo sie Carl von
Linné im 18. Jahrhundert kennengelernt hatte. Er gab den im Winter grauweiB3en,
im Sommer aber mit einem schwarzen Bauch und einem rotbraunen Riicken
verschonerten Végeln den wissenschaftlichen Namen Calidris alpina.

B Die Story zur Pfuhlschnepfe

Wenn man einen Trupp Pfuhlschnepfen aus der Nahe sieht, kdnnte man sie fiir
zwei Arten halten: Im Brutkleid sind die M@nnchen leuchtend rotbraun, die
Weibchen eher grauwei3 und auch etwas groBer. Sie gehdren zu jenen Arten,
die es auf dem Ostatlantischen Zugweg deshalb noch zahlreich gibt, weil dort
das Wattenmeer liegt und weil dieses geschiitzt ist! Weite Wattflachen sind
der Lebensraum diese hochbeinigen und langschnabeligen Végel, wenn sie nicht
gerade fiir kurze Zeit in der arktischen Tundra briiten.

B Die Story zur Kiistenseeschwalbe

Fiir die Seeschwalben fing der Wattenmeerschutz vor 100 Jahren an. Denn
damals gingen einige der - noch sehr wenigen - Touristen in die Brutkolonien
und schossen Seeschwalben, weil man ihre Federn fiir Damenhiite verwendete.
Heute ist diese bizarre Gewohnheit Geschichte und die Seevogelkolonien im
Wattenmeer sind geschiitzt. Aber andere Probleme fiir die Kiistenseeschwalbe
sind groBer geworden. Menschengemachte Verdnderungen der Nordsee
verknappen die kleinen Nahrungsfische und der beschleunigte Meeresspiegel-
anstieg fiihrt haufiger zu Uberflutungen der Brutplatze.

B Die Story zur Ringelgans

Ringelgdnse haben eine enge Familienbindung. Die langjahrigen Partner bleiben
mit ihren Jungen auch auf dem Zug zusammen. Ringelganse kdnnen in Sibirien
vor allem dann erfolgreich briiten, wenn es viele Lemminge in der Tundra gibt.
Denn dann fressen Polarfiichse lieber die kleinen Nager als Eier. Die Lemminge
sind in der Regel jedoch nur alle drei Jahre sehr haufig. Durch starke Verfolgung
entlang des gesamten Zugwegs waren Ringelgédnse einmal fast ausgestorben.
Seit sie geschiitzt sind, hat sich ihr Bestand gut erholt. Von 15000 Tieren in den
50er Jahren stieg ihre Zahl und schwankt nun zwischen 200000 und 300 000.
Eine wahre Erfolgsstory fiir den Naturschutz! Ringelgdnse sind die einzigen
Wattenmeervdgel, denen ein eigenes Fest gewidmet ist: Nationalpark Watten-
meer, Halliggemeinden und Naturschutzverbande veranstalten jedes Jahr im
April/Mai die ,Ringelganstage” auf den Halligen.

17
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Arbeitsblatt 3

Rasen und Rastien

Wir erforschen die Wanderung von vier verschiedenen Vogelarten und lernen sie besser kennen.

Im Laufe unserer Entwicklung sind wir Menschen irgendwann sesshaft geworden. Heute gibt es nur noch wenige
Menschen, die stdndig umherziehen und z.B. dem Wasser folgen. Anders ist das bei sehr vielen Vogeln, den Zugvogeln.

Zugvégel haben ein Brutgebiet und ein Uberwinterungsgebiet. Und manchmal auch noch weitere Gebiete, z.B. zum
Mausern (Federwechsel), zum kiirzeren oder langeren Rasten oder zur Fettanreicherung durch viel Fressen fiir den folgen-
den Zug. Aber hier vereinfachen wir es etwas und unterscheiden nur Brutgebiet und Uberwinterungsgebiet. Diese liegen
unterschiedlich weit auseinander und die Vogel pendeln im Jahresrhythmus zwischen diesen beiden Gebieten hin und her.
Das nennen wir Vogelzug.

Viele Zugvdgel verlassen uns vor dem Winter, denn sie mdgen es lieber warmer. Noch wichtiger aber ist, dass im Winter
hier viel weniger Nahrung verfiigbar ist. Zu den Zugvdgeln, die aus dem Wattenmeer nach Siiden ziehen, gehdren neben
den aus dem Norden kommenden Rastvégeln auch viele der hier briitenden Kiistenvdgel. Doch fiir einen Teil der nordischen
V6gel (z.B. viele Austernfischer) sind die Bedingungen rund um die Nordsee ausreichend, um hier auch den Winter zu
verbringen. Das kénnte man auch wieder auf so manchen modernen Menschen lbertragen, der im Winter nach Mallorca
fliegt ...

Grundsatzlich nutzen Zugvogel zur Brut die fiir sie sichersten und nahrungsreichsten Gebiete. Deshalb kommen z. B.
Kiistenseeschwalben durch die enormen Strecken, die sie zwischen den Polen zuriicklegen, auf eine Sonnenscheindauer
von bis zu acht Monaten im Jahr! So gibt es z. B. Pflanzen und Insekten im Uberfluss, die sowohl die jungen wie die alten
Végel erndhren. Kiistenseeschwalben fressen zwar Fische, aber um die zu fangen, brauchen sie gute Sicht. Zum Fischen
brauchen sie viel Zeit und auch da helfen lange Tage.

Und nun? Du wirst einen Zugvogel genauer kennenlernen und erfahren, wie er es schafft, seine Wanderung zu meistern.

Dazu brauchst du: Stift, Kurzsteckbrief, deine Gruppe gleicher Zugvdgel

@ Finde deinen Schwarm (= gleiche Végel). Es gibt: *
e Alpenstrandlaufer
® Kiistenseeschwalbe
® Pfuhlschnepfe
® Ringelgans

@ Lies den Kurzsteckbrief des Zugvogels kurz durch, damit du weiBt, wo auf dem Blatt ungefahr was zu
finden ist.
Der Zug beginnt! Ahnlich wie die Zugvogel von einem Trittstein zum nichsten ziehen, bewegt ihr euch von
einer Station zur anderen im Raum. Die Reihenfolge der Stationen entnehmt ihr bitte dem Kurzsteckbrief.
An den Stationen findet ihr jeweils ein Plakat (A3). Hier die Themen:
A Welche Besonderheiten hat der Zug?
B Wie wird Energie gespart?
C Wie verlauft die Zugroute und wie lang ist sie?
D Kérpermerkmale (Gewicht, GroBe, Aussehen)

@ Erganzt das Plakat nach dem Prinzip der Mindmap und tragt eure wichtigsten Daten ein, die ihr auf dem
Steckbrief findet. Nach ca. 3-5 Min. wechselt ihr alle zur ndchsten Station, lest euch das durch, was die
Gruppe vor euch geschrieben hat und tragt wieder eure Daten dazu.

Ende: Alle Schwarme ,fliegen” noch eine Ehrenrunde und schauen sich das Gesamtergebnis auf den
Plakaten an. Diese werden im Klassenraum ausgehangt.

[j alle



Arbeitsblatt 4 - Alpenstrandldufer

Kurzsteckbrief: Dey leenprandlaucep

» Alpenstrandldufer finden Jahr fiir Jahr das gleiche Brutrevier und nutzen auf
dem Zug auch die gleichen Rastplatze (sie sind z.B. im Wattenmeer jedes Jahr immer
bei der gleichen Insel).

» Nur Feuchtgebiete mit Schlick oder Sand sind zur Rast geeignet (also als ,Trittstein"),
zum Stochern nach Nahrung.

» Trittsteine” entlang der Kiiste sind mehrere hundert, manchmal auch tausende
Kilometer voneinander entfernt.

» Hiufigster Zugvogel im Wattenmeer (ca. 1,3 Mio. Exemplare).

» Altvogel verlassen das Brutgebiet im hohen Norden zuerst und haben es ganz eilig,
zur Mauser ins Wattenmeer zu kommen. Jungvdgel finden einige Wochen spater allein
den Weg in den Siiden.

Alpenstrandlaufer

o . . » Sie starten ihren Zug mdglichst mit Riickenwind. Da Windrichtung und -stérke in
Calidris alpina alpina

verschiedenen Flughdhen schwanken konnen, suchen sie die Flughdhe entsprechend aus.
» Bei der Rast in kaltem Wind verstecken sie sich hinter Pflanzen, Sandrippeln oder
auch Artgenossen, um moglichst wenig Kérperwdrme zu verlieren.

» KorpergroBe dhnlich wie ein Star. Linge: 18-22 cm (Fliigelspannweite: 38-43 cm).

» Normalgewicht um 50 g; vor dem Zug aus dem Wattenmeer nach Sibirien,
Zunahme auf bis zu 90 g.

» Relativ lange Beine und ein langer Schnabel (typisch fiir ,Watvogel").

» Sie ziehen von der britischen, franzdsischen und portugiesischen Kiiste Richtung
Wattenmeer (Februar-Mérz).

» Dann weiter in die Brutgebiete in Sibirien und Nordskandinavien (April - Mai).

» Riickweg aus dem Brutgebiet (Altvgel im Juli, Nachwuchs im August) zum
Wattenmeer. Im September/Oktober sind dann fast alle wieder da (Auftanken).

» Die Strecke von den europaischen Kiisten in die Brutgebiete ist 3000-5000 km lang.

V),
A

P

P

Brutgebiet VA

Wattenmeer (Rast) ==
Uberwinterung

v
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Arbeitsblatt 4 - Pfuhlschnepfe

Kurzsteckbrief: DI€ P@uhlschnepﬂe

» Fliegt am ldngsten ohne Pause: In Extremféllen 11 500 km in einem Rutsch!
Dies wurde mit Satellitensendern bei Pfuhlschnepfen liber dem Pazifik festgestellt.

» Tiere fliegen lange Strecken und vermeiden das Landen und Auffliegen, das viel
Kraft kostet.

» Verkleinerung einiger innerer Organe vor dem Zug, um mdglichst viel Kérperfett
speichern zu kdnnen und nur das absolut Notige tragen zu miissen.

» Gehen extrem sparsam mit ihrer kostbaren Energie um: Stindig ,reiten” sie auf den
glinstigsten Windstromungen, um ihre Reserven méglichst lange schonen zu kénnen.

» KorpergréBe: 38 cm (Fliigelspannweite: 62-72 cm).
Pfuhlschnepfe » Gewicht bei Ankunft im Watt: ca. 300-400 g.

Limosa lapponica » Langer, nach oben gebogener Schnabel (kann gut nach Wiirmern stochern).
(M3nnchen im Brutkleid)

» Sie ziehen von Mitteleuropa, manchmal sogar Siidafrika, zum Wattenmeer
(dort Rast von Mérz bis April/Mai).

» Dann weiter in die Brutgebiete in Sibirien und Nordskandinavien (April/Mai).

» Riickkehr ins Wattenmeer im spaten Sommer.

» Im Herbst: Zug ins Uberwinterungsgebiet Richtung Afrika.

» Die Strecke der meisten Pfuhlschnepfen vom Uberwinterungsgebiet in die
nordischen Brutgebiete ist 7500-10000 km lang.

%WMM
%

Brutgebiet VA

Wattenmeer (Rast) ==
Uberwinterung

v



Arbeitsblatt 4 - Kiistenseeschwalbe

Kurzsteckbrief: Die IKUstenseeschwalke

» Wahrscheinlich der Zugvogel mit der weltweit ldngsten Zugstrecke.
» Kiistenseeschwalben ziehen nicht ganz so schnell wie z.B. Pfuhlschnepfen,
5\. schaffen aber immerhin einige hundert Kilometer pro Tag.

- o~

T . . .
» Fliigel laufen spitz zu, geringer Luftwiderstand.
= » Vogel nehmen nicht den kiirzesten Weg, sondern nutzen den Riickenwind der
globalen Windstrémungen.

} » Nutzen unterwegs jede ,Tankstelle" im Nordatlantik, wo es viel Fisch gibt, zum
Kistenseeschwalbe .Auftanken” von Energie.
Sterna paradisaea

» KorpergroBe: 33-35 cm (Fliigelspannweite 75-85 cm).
» Gewicht: etwa 100-125 g.
» Schlank, spitzer Schnabel (zum Fischfang).

» Viele Kiistenseeschwalben briiten entlang der mitteleuropdischen Kiisten, u. a. im
Wattenmeer. Sehr viele briiten aber auch in der Arktis (Grénland, Island, Nord-
skandinavien, Sibirien).

» Sie ziehen uber fast den gesamten Atlantik, und kdnnen dabei an die siidamerikanische
und an die afrikanische Kiiste kommen. Lange halten sie sich auch in der Antarktis auf.

» Kiistenseeschwalben kommen kurz vor der Brut in ihr Brutgebiet und ziehen knapp
danach wieder ab. Ins Wattenmeer kommen sie also im April, briiten dann auf dem
Boden von Salzwiesen oder Diinen und ziehen gleich danach im Sommer schon wieder
nach Siiden.

» Bei Kiistenseeschwalben aus dem niederldndischen Wattenmeer konnten die in einem
Jahr zuriickgelegten Zugstrecken mit kleinen Messgeraten an den Vogeln gemessen
werden. Sie betrugen im Mittel 90000 km! Diese wurden in den durchschnittlich 273
Tagen zuriickgelegt, in denen sich die Vogel auBerhalb des Brutgebietes befanden.

Brutgebiet der
Wattenmeer-
Kiistenschwalbe

Uberwinterung Y

v



Arbeitsblatt 4 - Ringelgans

Kurzsteckbrief: DI€ Qinqelqans

Ringelgans
Branta bernicla bernicla

Brutgebiet ~~
Wattenmeer (Rast) »~~
Uberwinterung »~~

» Sie ist im Friihjahr und Herbst bei uns, briitet in Nordsibirien und liberwintert
in Mitteleuropa.

» Zug in geordneten Ketten, teilweise ineinandergeschoben oder in U-Form.

» Die genaue Zugstrecke wird nicht vererbt. Die Kinder lernen die Zugstrecke von
ihren Eltern, mit denen sie gemeinsam fliegen.

» Der Flug in leicht versetzten Ketten ermdglicht es den Vdgeln, im Windschatten von
Artgenossen zu fliegen und so Energie zu sparen. Die Rolle der fiihrenden Gans wird
ofter gewechselt.

» Der Zug wird bevorzugt bei Riickenwind angetreten.

» Warnsystem bei der Rast: Einige Vdgel passen auf, damit die Gruppe ungestort
fressen kann.

» KorpergroBe: 58 cm (Fliigelspannweite 110-120 cm).

» Gewicht: etwa 1300-1600 g.

» Die kleinste der sog. ,Meeresgénse" (zu denen auch Nonnengans, Kanadagans,
Rothalsgans und Hawaiigans gehdren).

» Von Marz bis Mai sind fast alle Ringelganse im Wattenmeer.

» AnschlieBend ziehen sie mit geniigend Fettreserven nach Nordsibirien zur Brut
(meistens mit einem Zwischenstopp am WeiBen Meer in Russland).

» Erste Riickkehrer ins Wattenmeer kommen Ende September. Die meisten bleiben
nun aber nur kurz und ziehen weiter an die britische, niederldndische und
franzdsische Kiiste, wo sie auch iiberwintern.

» Die Ganse fliegen rund 5000 km bis ins Brutgebiet.

A t:‘
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Lehrermaterial

MODUL 1.3
IN DER RUHE LIEGT DIE KRAFT

Bewegung contra Gewichtszunahme

Rastgebiete wie das Wattenmeer sind liberlebenswichtige ,Tankstellen” fiir Zugvdgel. Hier fressen sie
sich Fettreserven fiir den Weiterflug an. Wird die Rast gestort, geht wertvolle Energie verloren.

Wie viel Gewicht ein Zugvogel bei der Rast im Wattenmeer zunimmt und welche Faktoren sich positiv
und negativ auf eine ungestorte Nahrungsaufnahme auswirken, erarbeiten die Schiilerinnen und Schiiler
anhand von zwei konkreten Beispielen.

Schiilerlnnen erfahren ihre Aufgabe.  fiir alle = Anregungsbogen (Arbeitsblatt 5)

Schiilerlnnen fiillen den Bogen aus. » Alle Schiilerlnnen erhalten den Anregungs-
bogen »Bewegung contra Gewichtszunah-

\
me« (Arbeitsblatt 5).
» Einzelarbeit

ca. 7 Min. Schiilerlnnen vergleichen ihre Ergebnisse. Unterrichtsgesprach: Offene Fragen klaren.
Die Gewichtszunahmen beziehen sich auf Alpenstrandldufer und sind Naherungswerte,
daher bitte nicht auf die Goldwaage legen. Es besteht in der Tat ein Zusammenhang mit
dem Bruterfolg (also der erwdhnten Zahl der Jungvogel), aber dieser hingt auch noch

von vielen anderen Faktoren ab.

ZUGVOGELSPIEL
Aprausandistic

SJ(PJLLEJL][1]DJEJE]

MEIN LEBEN ALS ALPENSTRANDLAUFER

«Hautnah" erleben l3sst sich der Vogelzug mit dem Zugvogelspiel
der Internationalen Wattenmeerschule (IWSS).

Als frisch geschliipfte Alpenstrandldufer machen sich die Spiele- T
rinnen und Spieler auf den Weg von der
Arktis nach Afrika und wieder zurtick.
Zwischendurch legen sie - natiirlich -
Pausen im Wattenmeer ein. Was die kleinen et et I

Vogel unterwegs erleben, welchen Gefahren e
Das Spiel und eine Begleitbroschiire sind als Download kostenlos 4% _:.3_1.. ‘

sie ausgesetzt sind und wie erfolgreiche Schutz-
erhiltlich unter www.wwf.de/watt/zugvogelspiel ‘

=\l
§ i

i b

m I

bemiihungen ihnen helfen, erfahren sie auf
55 Spielfeldern.

Ein vollstdndiges Spiel mit Spielfeldern in deutscher und

englischer Sprache sowie Wiirfelbechern und Begleitmaterial ist

auch Bestandteil des ,Nationalpark-Wattpakets”, welches hier

bezogen werden kann: www.nationalpark-wattenmeer.de/sh/

lernen-und-erleben/wattpaket

I_z. i o ot v Pk Mg,
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LOSUNG ARBEITSBLATT 5

»Bewegung contra Gewichtszunahme«

Du kommst im Wattenmeer an und wiegst 50 ¢ Du kommst im Wattenmeer an und wiegst 50¢g
Du hast Gliick: Es ist sonnig und du findest Ein Wanderfalke greift an. Du entkommst
viel Nahrung. (+)3=53¢g ihm knapp. (-)2=148g
Du findest eine riesige, ruhige Wattflache Auf der Jagd nach Enten erschreckt dich ein
mit sehr vielen Wattschnecken. (+)4=57g¢ Jager mit seinen Schiissen. (-)1=47¢g
Im Watt wird der Bau einer Industrieanlage Ein Fuchs ndhert sich deinem Rastplatz und
verhindert, wichtige Rast- und Nahrungs- du musst schnell fliechen.
flachen bleiben erhalten. (+)2=59g (-)1=46g
Im Nationalpark kannst du ungestort Im Nationalpark kannst du ungestort
fressen. (+)3=629¢ fressen. (+)4=50¢g
Ein Nationalpark-Betreuer erklart den Besu- Hundebesitzer dringen in dein Rastgebiet
chern die Bedeutung von Vogelrastgebieten. (+)2=64g¢ ein. Wegen der Storungen musst du fliehen. (-)1=499¢
Mildes Wetter erleichtert dir die Nahrungs- Ein Wintereinbruch erschwert dir die
suche. (+)3=67g¢ Nahrungssuche. (+)1=50¢g
Umweltbildung ermuntert die einheimische Deine Nahrung enthdlt viele kleine Plastik-
Bevdlkerung, sich die Vdgel anzusehen, ohne teilchen. Der Mill fiillt deinen Magen, aber
sie zu storen. (+)2=69¢g gibt dir keine Kraft. (-)1=49¢
Der Wattfiihrer hilt seine Gruppe zusammen Du findest heute besonders viele leckere
und wahlt eine Route, die dich nicht stort. (+)3=72¢g Muscheln und Wiirmer. (+)4=53g
Naturschiitzer haben die Eindeichung eines Eingeschleppte Pazifische Austern liber-
Wattenmeergebietes verhindert und erreicht, wuchern einen Teil der Wattgebiete und die
dass es unter Schutz gestellt wurde. Wich- Nahrungssuche wird schwieriger fiir dich.
tige Rast- und Nahrungsgebiete wurden
geschiitzt. (+)6=78¢g (-)1=52¢
Du findest heute besonders viele leckere Auf deiner Lieblingswiese wird pldtzlich
Muscheln und Wiirmer. Mais angebaut. Du musst dir einen neuen
(+)4=82¢g Rastplatz suchen. (-)1=51¢g
Der WWEF setzt sich gemeinsam mit anderen fiir den Schutz des Wattenmeeres ein.
(+)2=84g (+)2=53g




Bewegung contra Gewichtiszunohme

Arbeitsblatt 5

Wir errechnen, wie viel ein Vogel im Wattenmeer zunimmt, wenn er in Ruhe fressen kann.

Wenn man viel isst und sich wenig bewegt, dann nimmt man zu. Das haben Mensch und Vogel gemeinsam.

In den folgenden Szenen kannst du errechnen,
a) wie viel ein Vogel zunimmt, wenn er ungestért im Watt frisst, und
b) was er am Ende wiegt, wenn er beim Fressen stets auffliegen muss.

Fette Beute?! Zahle die fett gedruckten Buchstaben im Satz. Addiere sie als Nahrung in Gramm zu deinem Anfangs-
gewicht (50 g). Beispiel: ,Du zahlst jetzt." 3 fette Buchstaben (z s z) macht 3 g. Ob du sie hinzugewinnst oder verlierst,

zeigen dir diese Zeichen: (+ ) oder (- ). Also 50 + 3 = 53.

Du kommst im Wattenmeer an und wiegst 50 ¢ Du kommst im Wattenmeer an und wiegst 50¢g
Du hast Gliick: Es ist sonnig und du findest Ein Wanderfalke greift an. Du entkommst
viel Nahrung. | .. = e ihm knapp. = e g
Du findest eine riesige, ruhige Wattflache Auf der Jagd nach Enten erschreckt dich ein
mit sehr vielen Wattschnecken. | ... = v Jager mit seinen Schiissen. | LL=.... g
Im Watt wird der Bau einer Industrieanlage Ein Fuchs ndhert sich deinem Rastplatz und
verhindert, wichtige Rast- und Nahrungs- du musst schnell fliehen.
fléachen bleiben erhalten. ) =0 = e g
Im Nationalpark kannst du ungestort Im Nationalpark kannst du ungestort
fressen. | L. = e fressen. = g
Ein Nationalpark-Betreuer erklart den Besu- Hundebesitzer dringen in dein Rastgebiet
chern die Bedeutung von Vogelrastgebieten. | ... = v ein. Wegen der Stérungen musst du fliehen. | ...=.... g
Mildes Wetter erleichtert dir die Nahrungs- Ein Wintereinbruch erschwert dir die
suche. | L. = e Nahrungssuche. | =... g
Umweltbildung ermuntert die einheimische Deine Nahrung enthdlt viele kleine Plastik-
Bevdlkerung, sich die Vigel anzusehen, ohne teilchen. Der Miill fiillt deinen Magen, aber
sie zu stéren. | . I gibt dir keine Kraft. | = g
Der Wattfiihrer halt seine Gruppe zusammen Du findest heute besonders viele leckere
und wahlt eine Route, die dich nicht stért. | ... = e Muscheln und Wirmer. | L =.... g
Naturschiitzer haben die Eindeichung eines Eingeschleppte Pazifische Austern iiber-
Wattenmeergebietes verhindert und erreicht, wuchern einen Teil der Wattgebiete und die
dass es unter Schutz gestellt wurde. Wich- Nahrungssuche wird schwieriger fiir dich.
tige Rast- und Nahrungsgebiete wurden
geschijtzt_ ....... = QL F e g
Du findest heute besonders viele leckere Auf deiner Lieblingswiese wird pldtzlich
Muscheln und Wiirmer. Mais angebaut. Du musst dir einen neuen

....... = e Rastplatz suchen. R ¢

Der WWEF setzt sich gemeinsam mit anderen fiir den Schutz des Wattenmeeres ein.

Gewichtskontrolle:

<5049: Du bist zu schwach fiir den Flug und erreichst das Brutgebiet nicht.
50-60g: Im Brutgebiet drohst du zu verhungern und bist zu schwach zum Briiten - leider kein Nachwuchs.
60-70 g: Im Brutgebiet kannst du kaum von deinen Reserven zehren und ziehst gerade 1 Kiiken groB.
70-80g: Im Brutgebiet gehorst du zu den kréftigeren und ziehst 3 Kiiken groB.
80-90g: Im Brutgebiet kannst du noch von deinen Reserven zehren und ziehst erfolgreich 4 Kiiken groB!
>90g: Du bist zu schwer zum Fliegen und machst dich zu FuB auf den Weg ...

L] ate
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Lehrermaterial
2. STUNDE ’

MODUL 2.1
SPEISEKARTE

Kraftnahrung fiir Watt-Feinschmecker

Das Wattenmeer bietet Nahrung fiir liber 10 Mio. Wat- und Wasservdgel. Doch ist der reich gedeckte
Tisch des Restaurants Wattenmeer-Fly-In erst auf den zweiten Blick zu erkennen. Wann und wo das
Fly-In zu finden ist, welche Menii-Kreationen auf der Karte stehen und fiir wen das Angebot besonders
attraktiv ist, erarbeiten die Schiilerinnen und Schiiler anhand einer kreativen Speisekarte.

Ablauf Material & Methoden

Vorbereitung fiir alle  Anregungsbogen (Arbeitsblatt 5)
fiir alle ,Speisekarte" (Arbeitsblatter 7€t 8) doppelseitig

Schiilerlnnen erfahren ihre Aufgabe. » Alle Schiilerinnen erhalten den Anregungsbogen
«Kraftnahrung fiir Watt-Feinschmecker” und dazu
die ,Wattenmeer-Fly-In-Speisekarte” und falten
diese in der Mitte.

» Einzelarbeit

Schiilerlnnen fiillen den Bogen aus. » Offene Fragen kldren,
bei Bedarf unterstiitzen.
» Auf Infothek hinweisen.

O

ca. 10 Min. Schiilerlnnen vergleichen ihre Ergebnisse. Unterrichtsgesprach: Offene Fragen klaren.

Als|ole[u]k][v]L]o[w[R]E]T M
a[s[olF[s o] [olwlalel7] | GSUUNG ARBEITSBLATT 6
S|D|IF|G|H|J|G|K|L|O|I|Z|T . .
JTwolRIsTalElc xI8 I NIMIvV] - dIf.’dI’EI Linder: Deutschland, Niederlande und
N|I|E|D|E|R|L|A|N|D|E|O]|U Déanemark
EJTJUIKICIHIS|VIRIYIMIVIBL  die,groBe Gruppe": Vogelschwarm
I|P|T|M|H|S|C|D|M|F|H|J|G . .
KlL|s|R|s|c|n|N|Aa|E|B|E|L| -.- dasBesteckderVdgel: Schnibel
HIRJCIO|GIDIWIUILINIVIDIS)  wije lange eine ,Uberflutung” des Wattenmeeres
A|CIHIN[J|X|A|V|Y|UIR|Z|T drtGZStd
P|O|L|Z|UM|R|G|H|D|S|A|E e 3, :
LID|A[E|N|E|M|A[R|K|J|K|L| .. diezwei Hauptmonate, in denen Saison fiir junge
YIX|NJCJI|B|Z|UIN/MIOIRIP Plattfische ist: Mai und Juni
A|S|D|IF|J|K|L|O|Z|T|W|E|O

EMPFEHLUNG:

Fiihren Sie mit lhrer Klasse bei Gelegenheit eine Exkursion ins Watt durch. Auf den Seiten
des Nationalparks Wattenmeer (www.nationalpark-wattenmeer.de) finden Sie qualifizierte
Nationalpark-Partner und Nationalpark-WattfihrerInnen, an die Sie sich wenden kdnnen.



http://www.nationalpark-wattenmeer.de

Arbeitsblatt 6

Kraftnahrung Pir Watt-Feinschmecker

Wir lernen die Vogelzug-Raststatte Wattenmeer-Fly-In kennen und studieren ihr Nahrungsangebot.

Im Wattenmeer gibt es einen groBen Nahrungsreichtum; allerdings liegen die Speisen fiir die Vogel nicht auf dem
Prasentierteller, sondern versteckt im Boden! Neulinge miissen sich hier erst zurechtfinden und suchen, denn eine
Speisekarte gibt es natiirlich nicht — oder vielleicht doch? Man kann den Wattboden lesen wie eine Speisekarte,

denn die verborgenen Speisen sind lebendig, bewegen sich und hinterlassen Spuren! In dieser Raststétte gibt es
also immer frische Ware, jedenfalls in den meisten Fallen.

Studiere zunichst die Speisekarte und verschaffe dir einen Uberblick, was das
Restaurant Wattenmeer-Fly-In zu bieten hat. Beantworte dann die folgenden Fragen:

Welche drei Lander betreiben das Restaurant Wattenmeer-Fly-In?
Welche groBe Gruppe Gaste speist im Restaurant Wattenmeer-Fly-In?
Mit welchem Besteck essen die Gaste?

Wie lange dauert in etwa ein ,Ruhetag” - also eine Uberflutung — im Wattenmeer-
Fly-In?

In welchen beiden Monaten ist die beliebte Plattfisch-Saison mit groBem Angebot
an jungen Schollen, Klieschen und Flundern?
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Arbeitsblatt 7

¥

me'\-Lénder-Spezialita'ten J

RASTSTATTE

WATTENMEER-
FLY-IN
BEILAGEN
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Chitinpanzer |

Kalkschalen
GANZJAHRIGES MENU

Gemischte Wattwlrmer |

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

FUR DIE SCHNELLE DURCHREISE
Knusprige Schlickkrebse

DAS BESTE AUS DEM SANDWATT

Wattwirmer, gut abgelagert

FUR UNSERE KLEINEN GASTE

Wattschnecken im Schlickmantel
Schlickkrebs-Risotto

Nordseegarnelen @

Seepocken-Kruste

ZUSATZSTOFFE

Plastikteile, von winzig klein bis gefahrlich grof
Chemische Schadstoffe in Ol
Pflanzenschutzmittel (Pestizide und Biozide)

DESSERTS

Insekten am Hochwasserrastplatz

UND...
M/ (%)Jde%/
Mﬂ vore derre gddm/ Z—)

% taglich geoffnet von 0-24 Uhr *

alle
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¥
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im Drei-Lander-Restaurant
Wattenmeer-Fly-In!

Unsere Raststéatte ist besonders fiir
groRe Gruppen geeignet, aber auch
Einzelwanderer finden hier kraftvolle Speisen
fir den grof3en Hunger!

lhr Besteck bringen Sie am besten selbst mit.

Wir sind stets beminht, den Aufenthalt so
angenehm wie moglich zu gestalten.

Wir haben rund um die Uhr gedffnet.
Leider kommt es allerdings vor, dass die
Raststatte zweimal am Tag komplett Gberflutet
wird. Wir bitten dies zu entschuldigen.

Wir haben extra ausgewiesene Ruhezonen
fr den ungestorten Genuss eingerichtet.
Bedauerlicherweise kdnnen wir nicht
garantieren, dass diese Zonen auch
respektiert werden.

Sollten Sie Stérungen wahrnehmen, bringen
Sie sich schnell in Sicherheit und kommen
Sie bitte spater wieder.

Die Speisen sind auflerordentlich frisch und
von hoher Qualitat. Wir bemiihen uns um
saisonale Gerichte, das geht manchmal
auf Kosten der Vielfalt.

Trotzdem zeigt unsere Erfahrung,
dass flir jeden Gast etwas dabei ist.

Guten Appetit!

hier falzen —pp» ——

¥

SALATE & SUPPEN

Griiner Meersalat auf Wattboden am Spllsaum
Wattschnecken im Schlickwattstppchen

RUSTIKALE SPEZIALITATEN

Zarte, junge Strandkrabben auf Mischwatt
Seepocken auf Krebspanzer

FUR DEN GANZ GROSSEN HUNGER

Miesmuschelbankett

FRISCH AUS DEM PRIEL

Gemischte Nordseegarnelen
Kraftige, frei gespulte Sandklaffmuscheln
Junge Plattfische (nur im Frihjahr)
Schnelle Sandgrundeln

SCHALENTIERE

Wandernde Rote Bohnen
Sandwatt-Herzmuscheln
Pfeffermuscheln aus der Tiefe

FEINES AUF DIE SCHNELLE
(OHNE SCHALEN UND PANZER)

Seeringelwirmer — gehen immer!
Junge Wattwirmer

VEGGETARISCHES

Graser-Krautersalat der Salzwiese
Graser vom Grinland hinterm Deich
Zwergseegras und Darmtang
Kieselalgen-Pudding
Seepocken-Kruste

(=D
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PREISLISTE
Lehrermaterial

MODUL 2.2
PREISLISTE

Was kann ich mir leisten?

2.2

2. ST NDE|

Das Nahrungsangebot der Wattfldchen ist reichlich und durch besondere Anpassungen der Schnabel an
das verfligbare Futter kdnnen die vielen Millionen Zugvdgel gleichzeitig satt werden, ohne in Konkurrenz
zu treten. Wie die Vogel ihr ,Werkzeug" an das Angebot angepasst haben und wer sich welches Futter im
Restaurant Wattenmeer-Fly-In leisten kann, erarbeiten die Schiilerinnen und Schiiler Schritt fiir Schritt.

O

ca. 20 Min.

GroBer
Brachvogel

Pfuhl-
schnepfe

Austern-
fischer

Griinschenkel

Alpenstrand-
ldufer

Knutt

Sanderling

I"‘.
Goldregenpfeifer \q—

Vorbereitung fur alle
fur alle
fur alle

Schiilerlnnen erfahren ihre Aufgabe.

Schiilerlnnen fiillen den Bogen aus.

Schiilerlnnen vergleichen ihre Ergebnisse.

LOSUNG ARBEITSBLATT 10
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Infobogen (Arbeitsblatt 9)
Anregungsbogen (Arbeitsblatt 10)
Anregungsbogen (Arbeitsblatt 11)

» Alle Schiilerlnnen erhalten den Infobogen Arbeits-
blatt 9 ,Was kann ich mir leisten?" und dazu den
Anregungsbogen Arbeitsblatt 10 ,Die Pinzetten-
Stocherschnabel” sowie den Bogen Arbeitsblatt 11
(Preisliste mit Bestellung".

» Einzelarbeit oder Partnerarbeit.

Offene Fragen kldren, bei Bedarf unterstiitzen.

Unterrichtsgesprach: Offene Fragen klaren.

LOSUNG ARBEITSBLATT 11
(schematisch)

Strandkrabben

Plattmuscheln
Schlickkrebse

. Seeringelwiirmer

Wattschnecken

|| Wattwirmer

. Pfeffermuscheln

Goldregenpfeifer mm..
Sanderling mmm....

Knutt mmmm...
Alpenstrandladufer mmmm...
Griinschenkel mmmmm..
Austernfischer mmmmmm.
Pfuhlschnepfe mmmmmm.
EIEIEIEIEIEIET

GroBer Brachvogel

Weitere Schnabelformen bleiben
hier aus Zeitgriinden unbehandelt.



2.2 PREISLISTE
Arbeitsblatt 9

2.2 PREISLISTE

Was kann ich mir leisten?

Die Speisekarte der Vogelzug-Raststatte Wattenmeer-Fly-In haben wir nun
kennengelernt und uns etwas Leckeres ausgesucht. Nun ist die Frage, ob
die ausgesuchten Speisen auch im Rahmen unserer Mdglichkeiten liegen.
Haben wir das richtige Besteck dabei?

Und wie weit kommen wir damit?

Die meisten von uns, die sich im Wattenmeer satt fressen, haben sich gut
an die reiche Nahrungsquelle angepasst. Wir Watvdgel haben lange Beine,
um ein trockenes Gefieder zu behalten. Damit haben wir schon einmal gute
Karten, wenn wir die Raststatte betreten wollen.

Und wie sieht es mit dem mitgebrachten ,Besteck” aus?
Der Schnabel ist gemessen an den Kdrperproportionen
meistens Gberdurchschnittlich lang, schmal und spitz.
Damit lasst sich besonders gut im Schlick nach Nahrung
stochern. Dieses Prinzip, das bei den Menschen zu einer
Pinzette wurde, hilft auch ideal beim Festhalten kleiner
Beutetiere.

Um harte Schalen zu knacken, bringt ein Vogel sogar einen Hammer mit.
Kleine Fische und Krebse, die im Wasser sind, lassen sich am besten mit
einem SpieB fangen, der blitzschnell ins Wasser taucht. Darin sind die
StoBtaucher ganz groB3!

Mit Schleppnetz und Sieb kommen andere an die beliebte Nahrung.
Enten seihen und sieben, bevor im Schlund dann das Wasser rausgepresst
wird.

Und schlieBlich arbeiten einige auch mit Druck: Sie trampeln auf dem
Wattboden herum und pressen so das Wasser und mit ihm Tiere aus dem
Sand, die sie dann leicht verspeisen kdnnen.

Hier findest du einige Watvdgel, die im Boden stochern, um zu fressen.

Austernfischer 'm)'t.iKt'j}(en

DAS PINZETTEN PRINZIP

Reichweite

Goldregenpfeifer 1cm

Sanderling 1,5 cm

Knutt 3cm

Alpenstrandlaufer 3,5cm

Griinschenkel 7¢cm

Austernfischer & Die hier aufgelistete Reichweite

Pfuhlschnepfe 10 em der verschiedenen Vogelschnabel
hilft dir bei der Bearbeitung der

GroBer Brachvogel 14 cm Arbeitsblatter 10 und 11.

alle
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PREISLISTE

2.2
Arbeitsblatt 10

2.2 PREISLISTE

Die Pinzetten-Stocherschnédlbel

Schlussel zum Erfolg

Zeichne die Schndbel der Végel zu Ende. Die Lidngen findest du in der Tabelle auf dem Arbeitsblatt 9. Wer

kann welche Nahrung erreichen?
Schnibel fertig? Dann nimm die Preisliste (Arbeitsblatt 11) zur Hand und schau nach, was die Vigel sich

als Speisen aus dem Wattboden holen kdnnen.

EEEEEEEEESEE ST
cNmMeSLONDo 2SS 2FR
“‘
GroBer Brachvogel \

.\K
b,

Pfuhlschnepfe

Austernfischer

Griinschenkel

Alpenstrandlaufer

Sanderling

Goldregenpfeifer

E E E £E E £E E £ E £E E £E E E E
U U U U U U U U o oo g o
- N M Y0 ON®0 0 = N®Y W
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Arbeitsblatt 11

Drei-Lander-Spezialitéten-Rastistétte

Verbinde die Beutetiere und die Vogel mit einem Pfeil.
Welcher Vogel hat die grote Auswahl?

Drei-Lander-Spezialititen

RASTSTATTE

WATEI.EY’;IRIE\IEER- %\
HEUTE ZU EMPFEHLEN | -
CTF=

Preis in cm

e
watdsc hmecken i\}
"t ol b 0,5 O

. i1 Schlickmante! . . ... ... .. ..

. Extrazarte M ] . =
Strandkrabben ~ ﬁ

aut” Mischwoatd. ... ... ab 0,8 Q
—~
. Wandernde TEER o O T‘ﬁr—
Plattmuscheln ... ... ....... ab [ I\
. Knaéfl‘/‘ e - O
Sc/*z/:‘c&/reéste ................ ab 2 &
P i :_'""l\ ”
. See/-/nge/wdrmer -
33/73/7 amert ab 5 Q

]
. Pleffermuscheln O
aws der Tiefe ... ... ab S
. Wattwlirmer, (‘_‘\ Q N
qut aége/agert ............... ab 12
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38 SPEISEKARTE 2.3

Lehrermaterial
2. STUNDE ’

MODUL 2.3

HAT'S GESCHMECKT?
Die Rechnung bitte

Die Nahrung im Watt ist gut verpackt: Eiweil3 und Fett stecken in dicken Kalkschalen, Sand und Salz
werden ungefragt mitgeliefert. Wie die Vogel diese Herausforderung an den Verdauungstrakt meistern
und womit sie ihr kostliches Mahl bezahlen, erfahren die Schiilerinnen und Schiiler, wenn nach dem
Essen im Restaurant Wattenmeer-Fly-In die Rechnung kommt.

Vorbereitung fir alle  Anregungsbogen fiir Teil A (Arbeitsblatt 12)
fiir 1/6  Anregungsbdgen A 1-6 (Arbeitsblatter 13)
fir alle  Anregungsbogen fiir Teil B (Arbeitsblatt 14)
fiir 1/3  Anregungsbogen B 1-3 (Arbeitsblatter 15)

Schiilerlnnen erfahren ihre Aufgabe. » Alle Schiilerlnnen erhalten den Anregungsbogen A
+Hat's geschmeckt?” zum Lesen.
» In Partnerarbeit suchen sie sich aus den Themen A
1-6 jeweils ein Thema aus und holen sich beide die
entsprechenden Textblatter.

Schulerlinnen lesen und beantworten die Offene Fragen kladren, bei Bedarf unterstitzen.
Fragen gemeinsam.

Schiilerlnnen erfahren ihre Aufgabe. » Alle Schiilerlnnen erhalten den Anregungsbogen B
.Die Rechnung bitte!" zum Lesen.
» In Partnerarbeit suchen sie sich aus den Themen B
1-3 jeweils ein Thema aus und holen sich beide das

\ entsprechende Textblatt.
@ Schilerinnen lesen und beantworten die Offene Fragen kladren, bei Bedarf unterstitzen.

] Fragen gemeinsam.
ca. 16 Min.
(ohne Diskussion)  Schiilerlnnen vergleichen ihre Ergebnisse. Unterrichtsgesprdch: Offene Fragen klaren.

Hinweis zu den Losungen: Die Losungen befinden sich fiir die Selbstkontrolle durch
die Schiilerlnnen auf dem Arbeitsblatt 12 (Themengruppe A) bzw. Arbeitsblatt 14
(Themengruppe B).

wwf.de/watt/oel
wwf.de/watt/voegel




2.3

2.3 HAT'S GESCMECKT?

O - Die Rechnung kitite !

(Uberblick)

Am Ende eines guten Essens lautet die Frage meistens ,Hat's geschmeckt?"
und dann werden die Teller abgerdumt. Vielleicht bestellt man noch eine Kleinig-
keit von der Speisekarte oder plaudert mit dem Koch iiber die eine oder andere
leckere Zutat oder die Zubereitungsmethode. Bevor man das Lokal verlasst,
muss man bezahlen.

Auch im Wattenmeer-Fly-In sind die Gaste vorerst satt geworden. Die Flut
kommt und deckt den Tisch neu. Die Verdauung der Nahrung findet im Vogel-
magen statt. Vdgel haben keine Zahne, also wird die Zerkleinerung der Speisen
durch stark wirksame Verdauungssafte und oft auch durch starke Muskeln im
Magen libernommen. Der Magen liegt in der Nahe des Kdrperschwerpunktes
und behindert deshalb nur wenig beim Fliegen.

In den folgenden Dialogen unterhalten sich jeweils ein Gast und ein Koch uber
verschiedene Speisen und Zusatzstoffe.

Es gibt zunachst Gesprache lber natiirliche Zutaten:

1. Muscheln im Ganzen

Salz und Sand

Muscheln aus verschiedenen Tiefen

Strandkrabben

Chitin

Kalkschalen

o0k wN

Fiir den folgenden Dialog arbeitest du mit deinem Nachbarn/
deiner Nachbarin zusammen. Wahlt euch jeweils ein eigenes Thema
aus der Gruppe A (1-6, Gespréche liber natiirliche Zutaten) aus und
holt euch das entsprechende Textblatt zweimal.

@ Lest nun mit verteilten Rollen. Wie hungrig seid ihr jetzt gerade in
diesem Moment? Der-/diejenige mit dem gréBeren Hunger liber-
nimmt die Rolle vom Gast. Der oder die andere spricht fiir den Koch.
Am Ende diirft ihr euch gegenseitig helfen, um die Frage zu
beantworten. Die Ldsungen zu den Fragen findet ihr unten im Sand
versteckt.

HAT'S GESCHMECKT?
Arbeitsblatt 12

B
Strandkrabbe

alle
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2.3 HAT'S GESCHMECKT? 40
Arbeitsblatt 13 - Muscheln

2.3 HAT'S GESCMECKT?

O - Die Rechnung kitite !

1. Muscheln im Ganzen

Hat's
geschmeckt?

Ja! Danke. Besonders die
Muscheln waren kostlich.

o
Das hort ~

man gern!

S Die habe ich gleich mit Schalen
im Ganzen runtergeschluckt!
Was kosten die?

S —

\ |
Darf ich fragen,
o Gl ol
e Siclheibent Ich bin die Eiderente und
A mein Tischnachbar hier ist
der Knutt.
Y
Nun, dann -

zahlen Sie mit einem

hoheren Gewicht Ihrer
Verdauungsorgane.
-

R S

-
¢

Dazu sind wir gern bereit,

auch wenn es beim Fliegen

etwas mehr Energie kostet.

Fiir so ein tolles Essen

zahlen wir das gern!
—

b

Wie machen Sie das
eigentlich mit den Schalen
der Muscheln?!

- N
e e
Also, dreimal diirfen Sie raten:
a) Wir scheiden die Schalen im Ganzen wieder aus.
b) Wir zerdriicken die Schalen mit den Muskeln im Magen.
c) Die Schalen werden durch unsere Magensaure komplett aufgel6st.
T —
Danke fiir das kleine f,

Ratsel. Ich glaube,

Antwort .......... ist richtig!
Ich wiinsche lhnen noch eine
gute Zeit und kommen Sie bald

~ wieder!
Y

~—
s WG

Ve



2.3 HAT'S GESCHMECKT? 41
Arbeitsblatt 13 - Salz & Sand

2.3 HAT'S GESCMECKT?

O - Die Rechnung kitite !

2. Salz und Sand

Hat's

geschmeckt? Au ja! Danke. Die gut abgelagerten

Wattwiirmer waren heute ein Gedicht.

—

e\
Die waren frisch 1
aus dem Sandwatt! .
Ja, die waren toll gesalzen
O und innen noch schén sandig!
AN -
Was kosten die?
—-—
r

Wenn
Sie das Salz langere
Zeit im Korper behalten, dann
kann das teuer werden. Das kdnnten
Sie irgendwann sogar mit dem
= Leben bezahlen!

Oh! Ein sehr hoher Preis!

1\ Nein, nein, das will ich nicht
A behalten - auf keinen Fall!
Was kann ich tun?
\‘——
Dann ist es recht &

glinstig. Benutzen Sie einfach
lhre Salzdriisen im Schnabel! Damit
konnen Sie das liberschiissige Salz
wieder zuriickgeben. Gleich da vorn

- ist die Salzannahmestelle!
-

Danke - und was kostet der Sand?)

r

-
“‘M

Der Sand? X

Warten Sie mal ... der geht auf Kos-
ten des Hauses. Sie kdnnen ihn entweder
eine Weile im Magen behalten oder mit
den librigen Speiseresten wieder

- ausscheiden.
e\

Super, danke schon! ’

9

-
o

Wie salzig kann das Sekret sein, das die Vogel
hier abgeben:

a) genauso salzig wie das Meerwasser?

b) doppelt so salzig wie das Meerwasser?

¢) viermal so salzig wie das Meerwasser?

Tja, dann wiinsche ich Ihnen
alles Gute und schauen Sie mal
wieder rein!

Mitarbeiter
an der
Salz-
annahme-

Stelle Antwort ...........
ist richtig.

Ve



2.3 HAT'S GESCHMECKT? 42
Arbeitsblatt 13 - Muschenl aus verschiedenen Tiefen

2.3 HAT'S GESCMECKT?

O - Die Rechnung kitite !

3. Muscheln aus verschiedenen Tiefen

Hat's geschmeckt, 3

Herr Austernfischer? Mmmmmm. Prima! Als Vorspeise hatte

ich Herzmuscheln und als Hauptgericht
A — die Pfeffermuscheln, die Sie mir emp-
fohlen hatten. Die standen nicht in der
Karte, was haben die gekostet?
—

Ah ja, die Pfeffermuscheln

sind frisch reingekommen. Fiir ein

7 cm tiefes Stochern miissen Sie bei der ‘

Suche 1,5 Sekunden Zeit rechnen. Zuberei-

tungszeit, also 6ffnen, Fleisch herauslésen

und verzehren kostet dann 43 Sekunden
pro Muschel. 2

)
- OK, na, das war es mir wert.
Und die Herzmuscheln sind
etwas billiger?

Jaaaa, D'
da zahlen Sie nur eine K
halbe Sekunde, denn die sind
ja nur 2cm tief eingegraben. Die
Zubereitungszeit ist auch giinstig:
_ Nur 18 Sekunden pro Herz-

‘ - -

- muschel.
-
S Y Aha, die kamen mir gar
nicht so billig vor ...
Gut, die sind manch- 3

mal schwer aufzukriegen,
die harten Schalen. Das ein oder
andere Mal klappt es auch nach
mehreren Versuchen nicht, das
beobachte ich immer wieder.
. Und dann wird's teuer.

Ja, da habe ich was draufgezahlt.
Aber das nehme ich gern in Kauf

-
by PO fiir das leckere Fleisch.
N
Gut,
dann sind Siealso
satt geworden? Na ja, fiirs Erste war es gut. Ich brauche jetzt dringend eine
. Verdauungspause. Aber nach der ndchsten Flut komme ich noch
einmal wieder! Mein Tagesbedarf ist noch nicht gedeckt!
-

9

Ja, kein Problem, wir
haben auch nachts gedffnet.

Wie hoch ist denn lhr Tagesbedarf? ‘
Ich meine jetzt das Muschelfleisch im
Trockengewicht ... a) 12g

b) 24 g oder

— c)36g?

O

-

Ve



2.3 HAT'S GESCHMECKT? 43
Arbeitsblatt 13 - Strandkrabben

2.3 HAT'S GESCMECKT?

O - Die Rechnung kitite !

4. Strandkrabben

Hat's geschmeckt,

groBer Brachvogel? Au ja! Danke. Besonders die
——_ Strandkrabben waren interessant.
e/ Sind teuer, oder?
— \ |
Das kommt }

drauf an.

) “"“j Worauf?

Auf die
GroBe. Teuer sind
eigentlich nur die groBen Strand-
krabben. Die Verpackung - also der harte
Panzer, Sie wissen schon, der mit den Zacken

dran - ist gefédhrlich. Das konnen Sie sehr
teuer mit lhrem Leben bezahlen; etwa
Au weia!
Ein sehr hoher Preis!
e\
-

S

wenn Sie daran ersticken oder der
Darmtrakt beschadigt wird.

—l
s O

|

Ja, aber
meistens geht es ja L
glimpflich ab und dann zahlen
Sie nicht so viel. Sie werden aber
auch nicht richtig satt von
~ — diesem Material.

- Dann stimmt aber mit [hrem
e o Preis-Leistungs-Verhiltnis was

Na nicht ...
ja, immerhin sind -~ e\
die Strandkrabben an der ~
Oberflache gut zu erreichen.
Oder mussten Sie etwa tief
" danach stochern?
. Nein, nein, die meisten kamen mir
b W entgegengelaufen, aber manche
haben sich auch etwas versteckt.
s\
Sehen
Sie, daftlir miissen Sie L

Aha. Und wie viel wiegt der Panzer einer \
Strandkrabbe im Vergleich zu ihrem
Fleisch in Trockenmasse?

a) 2-mal so viel

b) 5-mal so viel

¢) 10-mal so viel?

—

dann die starken Panzer schlu-
cken. Sind librigens auch nicht ganz
nutzlos, denn damit verdauen Sie
die weichen Speisen besser.

-

s WY

Antwort ..........
ist richtig.
Empfehlen Sie uns weiter!
O Auf Wiedersehen!

Ve



2.3 HAT'S GESCHMECKT? 44
Arbeitsblatt 13 - Chitin

2.3 HAT'S GESCMECKT?

O - Die Rechnung kitite !

5. Chitin

Hat's
geschmeckt?

-t

J{/ooﬁ Ja! Danke. Sagen Sie, was

sind eigentlich ...
Chitinpanzer?

—
Chitin ist ' )
ein Stoff, aus dem die Haut der \
Krebstiere besteht. Alle Krebstiere (z.B. die !

Seepocken, Schlickkrebse, Garnelen und Strandkrabben)

haben eine feste Hiille, auch Panzer genannt. Sie miissen sich

regelmaBig hduten, um zu wachsen, da diese harte AuBenhiille
nicht mitwdchst. Wenn sie aus ihrem alten Panzer heraus sind, ist
der neue noch weich. Die Krebse sind dann besonders verwund-
bar und gefdhrdet, z.B. durch die Vogel, die sie gern fressen
wollen. Chitin gehdrt zu den Kohlehydraten. Da Sie ein
Vogel sind, konnen Sie die Chitinteile in einem
i Speiballen wieder auswiirgen.

"“JJJJ

Ach ja, danke.
Darf ich Sie noch etwas fragen?

—

3
Bitte,
was wollen Sie
wissen?
S Chitin kommt doch auch bei anderen Tieren
vor, oder? Aber bei welchen nicht?
a) Insekten
b) Weichtieren
c¢) Spinnen
d) Siugetieren
S —
v
Hm, ich wiirde sagen: {
Antwort ... ist
- richtig!

=

. Y =
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2.3 HAT'S GESCHMECKT? 45
Arbeitsblatt 13 - Kalkschalen

2.3 HAT'S GESCMECKT?

O - Die Rechnung kitite !

6. Kalkschalen

Hat's geschmeckt,
Frau Knutt?

-
s W

Ja! Danke. Sagen Sie, was sind
eigentlich ... Kalkschalen?

S—

Alle
Muscheln und
Schnecken haben Schalen aus
Kalk, womit sie ihre weichen Kdrper
schiitzend umgeben. Sie entnehmen
dem Wasser dafiir freie Kalkteilchen
und bauen sie in ihre Schalen und

Gehause ein.

|
-

Aha, und was kosten die? )
. A |

—

Sie
zahlen zwar mit
einem etwas erhdhten Gewicht
dafiir, aber Sie diirfen sich auch ein
- Lunchpaket Kalk mitnehmen. Nutzen
Sie den Calciumspeicher in Ihren

— Knochen!
S
Danke, und was bringt mir das? '
N
Viermal diirfen Sie raten: L

a) bessere Eierschalen

b) gesunde FiiBe

c) einen festen Schnabel
— d) gute Augen

i

SV

Also, ich wiirde sagen:
Antwort ........... ist richtig!
S

v

-t

Ve



3 - Die dicke Quittung!

Wer kennt das nicht: Es hat super geschmeckt und am Ende kommt das
groBBe Erwachen: Die Rechnung ist doch hoher als angenommen.

Oder irgendetwas ist einem doch nicht so gut bekommen und es bleibt
ein unangenehmer Nachgeschmack.

Die Vogel, die im Wattenmeer Rast machen, bekommen manchmal auch
mebhr, als ihnen lieb ist. Das Wattenmeer ist Teil eines internationalen
Lebensraums - der Ozeane. Ozeane sind mit einigen Schadstoffen
belastet. Manche Vogel kriegen also eine echt dicke Quittung!

Nach den natiirlichen Zutaten folgen nun Gespréache iiber kiinstliche
Stoffe:

1. Plastikteile

2. Ol'im Meer

3. Pestizide - Gifte gegen Pflanzen und Tiere

@ Fiir den folgenden Dialog arbeitest du mit deinem Nachbarn/
deiner Nachbarin zusammen. Einigt euch zundchst auf ein
Thema aus der Gruppe B (1-3, Gespriche ber kiinstliche
Stoffe) und holt euch jeweils das entsprechende Textblatt.

@ Lest nun mit verteilten Rollen. Wie gut geht es euch jetzt
gerade in diesem Moment? Der-/diejenige mit dem groBeren
Unwobhlsein iibernimmt die Rolle vom Gast. Der oder die
andere spricht den Ober.

Am Ende diirft ihr euch gegenseitig helfen, um die Fragen
zu beantworten. Die Losungen zu den Fragen findet ihr auf
dieser Seite.

Arbeitsblatt 14

Pflanzenschutzmittel
in der Landwirtschaft

alle
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2.3 HAT'S GESCHMECKT? a7
Arbeitsblatt 15 - Plastikteile

2.3 HAT'S GESCMECKT?

B - Die dicke Quititung!

1. Plastikteile

Herr Ober, diese Zusatzstoffe
hatte ich gar nicht bestellt. Wieso
Zusatz- , stehen die auf der Rechnung?!

stoffe wie Plastikteile L
lassen sich leider kaum mehr
vermeiden. In den Meeren und an den
Stranden findet sich Plastikmiill aus der
ganzen Welt: Verpackungen oder
Reste von Fischernetzen.

Ja, ich habe auf meinen Reisen auch schon einige
groBere Teile gesehen, aber hier im Wattenmeer ist es ja
noch relativ sauber! Und das Plastik |8st sich ja auch mit der
Zeit bestimmt im Wasser auf ...

—

\ §

—d

Leider \
nicht. Plastik zerféllt A
nach vielen Jahren in immer
kleinere Teile. Diese Teile sind am Ende
so klein wie Sandkdrner und noch kleiner,
so dass sie von winzigen Wesen, z.B.
Einzellern, mit der Nahrung aufge- \

— nommen werden. Meinen Sie, dass auch
- Miesmuscheln ... ?!

S
Ja, im y
Labor ist dies in einem g
Versuch an lebenden Miesmuscheln A
getestet worden. Besonders schlimm ist,
dass an diesen Plastikteilchen enorme Mengen )

weiterer Schadstoffe kleben. Wenn man also
Plastik zu sich nimmt, hat man zugleich auch ein
unbestimmtes Gemisch chemischer Schadstoffe
geschluckt ... Tut mir leid, aber diese Rech-
nung miissen Sie bezahlen.

Ubel! Sagen Sie, woher kommt weltweit
denn der meiste Plastikmiill im Meer?
a) von Schiffen
b) aus Flugzeugen
¢) aus Fliissen
d) von Strandurlaubern

e\

-
. O

Also, ich L
glaube, das meiste kommt 4

Ll



2.3 HAT'S GESCHMECKT? 48
Arbeitsblatt 15 - Ol im Meer

2.3 HAT'S GESCMECKT?

B - Die dicke Quittung!

2. Ol im Meer

Herr Ober, Ol im Meer -

Hier Y , musste das denn sein?!
handelt es sich um

—
Maschinendl und Treibstoffe, die v
auf Schiffen eingesetzt werden. Besonders

schlimm ist, dass die meisten Schiffe immer noch ’
Schwerdl als Treibstoff einsetzen! Das ist im Grunde
nichts anderes als giftiger Raffinerieabfall. Viele
Schiffe leiten altes Ol ins Meer, z.B. wenn sie
den Treibstofftank spiilen oder die Ma-
— schine einen Olwechsel braucht.

~
s Y
Obwohl es verboten isy

—

Ja. Das M
wird vor allem entlang

der viel befahrenen Schiffs-
routen beobachtet. Werden die
Olsiinder gefasst, dann miissen

- sie eine Strafe bezahlen.
-

-
- - o

—

Ja, dann werden sie es so schnell nicht wieder tun. Oder? J

v

Vielleicht, y

aber auBerdem kommt Ol )
auch von Bohrinseln, die in der Nordsee )

stehen, um Erddl und -gas zu fordern. Dabei geht

immer mal wieder etwas daneben. Rohdl besteht aus bis

zu 10000 einzelnen Substanzen. Sie sind tddlich fiir Vogel.
Gelangt es ins Gefieder, fangen die Vogel mit dem Schnabel
an zu putzen und schlucken das Ol. Daran sterben sie
dann. AuBerdem nimmt Ol den Federn die isolierende
— Wirkung und die Vogel sind schnell unterkiihlt,
geschwacht und zum Tode verurteilt.

~—t

Aaaahhhhh.

[Stirbt...]

~—

Der Ober sieht, wie der Gast gekriimmt umkippt. Im letzten
Moment kritzelt er noch dieses in den Wattboden:

WIE VIELE OLFORDERPLATTFORMEN STEHEN IM
DEUTSCHEN WATTENMEER?

A) KEINE, IST JA EIN SCHUTZGEBIET
| . B) ENE
Bohrinseln: ... c) 450

| 4
Schiffe: WIE VIELE SCHIFFE PASSIEREN JAHRLICH DIE NORDSEE? |

Wenn wir beide sicherer und sauberer machten, wéren die

Zahlen weniger bedrohlich. AuBerdem sollten wir das A) 1000
ganze Ol vielleicht gar nicht zutage fordern, B) 10000
dem Klima zuliebe.... c) 300000

D) 800000

~——t

Ll



2.3 HAT'S GESCHMECKT? 49
Arbeitsblatt 15 - Pestizide

2.3 HAT'S GESCMECKT?

B - Die dicke Quittung!

3. Pestizide - Gifte gegen Pflanzen und Tiere

Herr Ober, wieso muss ich

stz Pestizide einkalkulieren?

werden in der Landwirt- .

schaft, im Wald und im Gartenbau  ~wr
eingesetzt, um Pflanzen zu schiitzen und
Schadlinge zu bekdmpfen. Herbizide toten
Planzen, Biozide toten Tiere. Die Stoffe
werden vom Regen abgewaschen, in die
Fliisse gespiilt und gelangen so ins
Wattenmeer.

Und Biozide? Haben die ein Biosiegel? J
Y
j‘ =

Nein,
im Gegenteil! Biozide
sind z.B. Haushaltsinsektizide
(gegen Kafer u.a.), Holzschutz-
Antifouling Y i mittel, Des.infelftionsmittel oder
bedeutet so viel wie ,gegen" ™ Antifoulingfarben.
(=anti) ,Verschmutzung” (=fouling). Mit ™

.
diesen Farben wurden die Schiffe bestrichen, R S

damit sich dort keine Tiere festsetzen konnten. Schne- ) Anti-was? - Farben?
cken, Seepocken und manche Muscheln hatten das sonst -
namlich getan. Dadurch wiirde ein Schiff aber langsamer

und schwerer werden. Mit giftiger Farbe konnte man die
Tiere toten und deren Bewuchs fiir eine Weile verhindern.
Diese Farbe enthalt TBT (Tributylzinn). TBT wirkt wie
ein Hormon und hat nicht nur zur Unfruchtbarkeit
bei den Wattschnecken gefiihrt, ...

r
>

i
Haben Sie gerade Wattschnecken gesagt??? ‘

) v
sondern auch schon
Fortpflanzungsstdrungen bei L
Seevdgeln hervorgerufen. Mittlerweile .. [Gast ist sprachlos]
sind einige Stoffe zwar verboten, aber leider

werden sie am Meeresboden nur sehr lang-
sam abgebaut. Deswegen gibt es immer
noch Folgeschaden und Spuren in Keine

der Nahrungskette. Sorge: Sie kénnen ‘

- SR bei der nichsten Mauser mit
R den alten Federn auch das

/ _ TBT wieder loswerden!

e\

Stimmt das? ’

a) Nein, das TBT ist im Magen und L
nicht in den Federn.

b) Ja, zum Teil. Ein Rest TBT bleibt aber
und kann den Nachwuchs schadigen.

c) Ja, voll und ganz.

Ich glaube, Antwort

............ ist richtigJ

v
o'

-

-
. QY
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DIE GERUCHTEKUCHE BRODELT
Lehrermaterial

MODUL 3.1

DIE GERUCHTEKUCHE BRODELT

Ist die Rast gefahrdet?

Klimawandel, Kiistenschutz, Fischerei und andere Nutzungen stellen eine groBe Herausforderung

an die Qualitat des Wattenmeeres als Rastplatz fiir Zugvdgel. Welche ,Geriichte" um die Zukunft des
Restaurants Wattenmeer-Fly-In brodeln und wie sich Klimawandel und wirtschaftliche Nutzungen des
Wattenmeeres auf die Zugvogel auswirken, erarbeiten die Schiilerinnen und Schiiler anhand von fiktiven

Zeitungsartikeln.

Vorbereitung fur alle
fuir 1/3
fuir 1/3

Schiilerlnnen erfahren ihre Aufgabe.

(:) Schiilerlnnen lesen und beantworten die

. Fragen.
ca. 10 Min.
(ohne Diskussion) Schiilerlnnen vergleichen ihre Ergebnisse.

Anregungsbogen (Arbeitsblatt 16)
Infobogen 1-3 (Arbeitsblatter 17.1, 17.2, 17.3)
Anregungsbogen 1-3 (Arbeitsblitter 18.1, 18.2, 18.3)

» Alle Schiilerlnnen erhalten den Einleitungstext
Arbeitsblatt 16 ,Die Gerlichtekiiche brodelt" zum
Lesen.

» Jede/r sucht sich einen der Zeitungsartikel
(Arbeitsblatter 17) aus und holt sich den
entsprechenden Anregungsbogen (Arbeits-
blitter 18).

» Schiilerlnnen mit dem gleichen Thema kdnnen
zusammenarbeiten.

Offene Fragen kladren, bei Bedarf unterstitzen.

Unterrichtsgesprach: Offene Fragen klaren.



LOSUNGEN ARBEITSBLATT 18

»Wattenmeer-Fly-In unter neuer Flihrunge«

DIE GERUCHTEKUCHE BRODELT
Lehrermaterial

Was haben der Klimawandel und die Fischerei mit dem Riickgang einiger Végel zu tun?

Ausgehend vom Klimawandel auf der einen und hohen Preisen fiir Miesmuscheln auf
der anderen Seite ergibt sich aus dem Text folgender (vereinfachter) Losungsweg:

Klimawandel

Erderwdrmung,
Meereserwarmung

Milde Winter

Krebse kommen friiher ins
Wattenmeer

Krebse fressen mehr
Miesmuscheln

Weniger Miesmuscheln da

Muschelfressende Vdgel

finden weniger Nahrung

Weniger muschelfressende
Vogel i m Wattenmeer

Miesmuscheln
erzielen hohe Preise

Muschelfischer wollen mehr
Miesmuscheln fangen

Zahl der Fischereilizenzen
wird erhoht

Mehr Muschelkutter
werden gebaut

Mehr Muscheln werden
gefischt als nachwachsen
konnen
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DIE GERUCHTEKUCHE BRODELT
Lehrermaterial

3.1

Alternative Wege, wie der Klimawandel die Zahl der Brut- und Zugvégel im Wattenmeer
beeinflussen kann, kdnnen erganzend zum Arbeitsblatt 18 anhand eines Tafelbildes entwickelt

werden. Zwei Méglichkeiten sind hier dargestellt:

Auswirkung auf die Brutvdgel

Klimawandel

Erderwdrmung, Meereserwdrmung

Meeresspiegel steigt

Salzwiesen (Vorldnder, Halligen) wachsen nicht
schnell genug mit dem Meeresspiegel in die Hohe
und werden haufiger liberflutet

Bruterfolg bleibt aus (bzw. ist im Mittel pro Jahr
geringer)

Sterblichkeit der Altvogel gréBer als durch
Nachwuchsrate ausgeglichen

Weniger Kiistenvogel briiten im Wattenmeer

Auswirkung auf die Zugvogel

Klimawandel

Erderwdrmung

Arktis wird warmer

Baumgrenze verlagert sich nach Norden

Tundra (=baumlose Arktis mit Pflanzendecke) wird
kleiner

Brutgebiet eines groBen Teils der ins Wattenmeer
ziehenden Vogel wird kleiner

Weniger Zugvogel im Wattenmeer

Welche neuen Gdste hat das Watt bekommen?

» Pazifische Austern und im Winter mehr Strandkrabben, Garnelen, Seesterne



DIE GERUCHTEKUCHE BRODELT

Lehrermaterial
LOSUNGEN ARBEITSBLATT 18
»Wattenmeer-Fly-In muss teilweise schlieBen«
= o
S o
(D] —
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Breite des Wattenmeeres bei Niedrigwasser heute: ca. ___72 ___ mm (MaBe aus Arbeitsblatt 18)

Breite des Wattenmeeres bei Niedrigwasser 2100: ca. 47 mm (MaBe aus Arbeitsblatt 18)

Das Wattenmeer wird um 25 mm kleiner, das entspricht mit 35% rund einem Drittel.

LOSUNG ARBEITSBLATT 18
»Storungen im Wattenmeer-Fly-In«

Welche Gefahren bestehen fiir die Vogel durch den Bau von Windparks?

» Verletzungen und Tod durch ZusammenstoBe
» erhohter Energieverbrauch durch Umwege
» Gebietsverluste flir nahrungssuchende Seevogel

Welche Probleme bringt der Hafenbau an der Kiiste fiir die Végel?
» mehr Schiffsverkehr, mehr Schadstoffe, weniger Nahrung

3 B

Welche Probleme bringt eine Flussvertiefung mit sich?

» weniger Flachwasserbereiche
» mehr triibes Wasser

» weniger Nahrung

» weniger Sauerstoff im Wasser
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Arbeitsblatt 16

Tst die Rast gefahrodet?

L

Eihgesc'hléppt&uziﬁkaus’i‘ern' o

Bald weniger P!

Az fir Gaste?

Wir werfen einen Blick in die Zukunft und erfahren, was die
Raststatte Wattenmeer-Fly-In gefahrdet und welche Folgen das fiir
die Zugvogel hat.

Sind es nur Geriichte oder was wird wirklich eintreffen? Es gibt ganz
direkte Einfllsse, die heute auch schon eine Bedrohung darstellen, und
es gibt kaum berechenbare Vorgange, die uns eher verunsichern. Eine
einfache Wahrheit oder Sicherheit gibt es nicht. Alles ist im Wandel.

In den folgenden Zeitungsartikeln werden die verschiedenen Zukunfts-
szenarien kurz dargestellt. Aus Sicht der Zugvogel wird sich einiges
verandern.

»Dinner4all« - Das internationale Watt-Gourmet-Blatt berichtet in seiner
neuesten Ausgabe:

® Wattenmeer-Fly-In unter neuer Fiihrung!
Kann das neue Team an die Erfolge aus der Vergangenheit ankniipfen?

o Wattenmeer-Fly-In muss teilweise schlieBen!
Tausende riicken naher zusammen. Es wird immer enger!

® Stérungen im Wattenmeer-Fly-In vorprogrammiert!
Riesige Baustelle: Wann ist der Weg wieder frei?

Such dir einen der drei Artikel aus (Arbeitsblatt 17.1, 17.2
oder 17.3) und nimm dir das dazugehdrige Aufgabenblatt
(Arbeitsblatt 18.1, 18.2, 18.3). Lies den Artikel und bearbeite
die Fragen.

alle
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Arbeitsblatt 17.1 - Wattenmeer-Fly-In unter neuer Fiihrung

Tst die Rast gefahrdet?

Wattenmeer-Fly-In unter neuer Fiihrung!

Kann das neue Team an die Erfolge aus der Vergangenheit ankniipfen?

Wattwurm-City. Das neue Team in der beliebtesten
Raststiitte der Welt setzt in Zukunft auf exotische
Zutaten. AuBerdem soll das Ambiente griindlich
gedindert werden, alles wird neu. Damit will man neue
Giistegruppen erreichen. Ob das gelingt?

Wer steckt hinter diesem modernen Konzept? Der neue
Koch, der die Speisekarte griindlich andern méchte, heif3t
Erd R. Wirmung. Er stammt aus der Oberschicht der
Atmosphire und hat schon an allen wichtigen Pléitzen der
Erde gearbeitet. Von der Weltoffentlichkeit nahezu unbe-
merkt konnte er sich in Ruhe zu seinem heutigen Ruhm
hocharbeiten. In jiingerer Zeit wurde allgemein bekannt,
dass er einen wichtigen Assistenten hat, der bisher sehr
zuriickgezogen lebte: Meer S. Spiegel-Anstieg. Die beiden
haben ein gemeinsames Motto, welches sich wie eine rote
Meeresstromung durch die neue Speisekarte zieht: ,,Some
like it hot!*

Die beiden kochen zwar auch nur mit Wasser, aller-
dings mit deutlich heiBerem als bisher. Durch die erhohte
Temperatur des Meerwassers stehen jetzt auch im Winter
immer mehr Strandkrabben, Garnelen und Seesterne auf
der Speisekarte. Darunter soll das groBe Miesmuschel-
bankett gelitten haben. Es kann an vielen Orten gar nicht
mehr stattfinden, denn die Muschelernte fiel in den letzten
Jahren sehr schlecht aus. Allerdings sagen viele, darunter

auch der Naturexperte W.-W. Eff, das ldge mindestens
genauso an der intensiven Fischerei nach Muscheln. Wer
hat recht?

Erd R. Wirmung meint dazu: ,Die durchgehend
warme Kiiche war der Schliissel. Die Winterkrebse ha-
ben uns die Bude eingerannt. Die sind frither immer zur
Konkurrenz gegangen, heute speisen sie hier. Sie lieben
das warme Wasser! Doch W.-W. Eff rechnet damit, dass
hier wohl zwei Probleme zusammenwirken, das wérmere
Wasser und zu viel Fischerei: ,,Es ist eben immer sehr
kompliziert mit diesen Okosystemen, sie sind nicht leicht
zu verstehen!*

Und die Krebse? Die mussten natiirlich auch Futter ha-
ben. Extra fiir diese Gastegruppe hat der Koch die zarten,
jungen Miesmuscheln parat gehabt. Die sind im Winter
noch so weich, dass kleine Krebse sie gut fressen konnen.
,Heute muss alles schnell gehen. Die Géste wollen eine
schnelle, einfache Kiiche!“ Pech fiir die Miesmuscheln,
die nur noch in geringer Zahl zu Erwachsenen heranreifen
konnten — Pech fiir den Koch und sein Miesmuschelban-
kett. Und natiirlich Pech fiir die muschelfressenden Géste
im Wattenmeer-Fly-In, wie z.B. Austernfischer, Eider-
enten und Mowen.

Erd R. Warmung und Meer S. Spiegel-Anstieg haben
dafiir die Pazifische Auster auf die Speisekarte gesetzt.
Die Muscheln haben sich in den letzten Jahren enorm
vermehrt und sind nun die groBe exotische Spezialitét der
Raststitte. Doch obwohl sie ausreichend vorhanden sind,
werden sie kaum bestellt, denn sie werden so grofl und
hart, dass sie eigentlich niemand mehr fressen kann. ,,Zu
teuer!*, sagen die Giste. ,,Und zu glibberig!* Sie miissten
sich Spezialwerkzeug besorgen, um die scharfen betonar-
tigen Schalen zu 6ffnen. Die Zubereitungszeit sei einfach
zu lang. Einige Gaste haben den Genuss der Pazifischen
Auster auch schon teuer mit dem Verlust ihres Bestecks
und sogar mit dem Leben bezahlt.

Ob sich das neue Kiichenteam auf Dauer im Watten-
meer-Fly-In behaupten kann, bleibt abzuwarten.
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DIE GERUCHTEKUCHE BRODELT
Arbeitsblatt 18.1 - Wattenmeer-Fly-In unter neuer Fiihrung
3.1 DIE GERUCHTEKUCHE BRODELT

Tst die Rast gefahrodet?

Wattenmeer-Fly-In unter neuer Flihrung

Fragen zum Artikel »Wattenmeer-Fly-In unter neuer Flihrung«

Was haben der Klimawandel und die Fischerei mit dem Riickgang einiger Végel zu tun?
Trage die entsprechenden Ereignisse in die Grafik ein.

Miesmuscheln
erzielen hohe Preise

Klimawandel

Weniger muschelfressende Vogel ??
im Wattenmeer w
o e
— o TaeEsDSS .

B Welche neuen Giste hat das Wattenmeer bekommen?

Ll
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Arbeitsblatt 17.2 - Wattenmeer-Fly-In muss teilweise schlieBen

Tst die Rast gefahrodet?

Wattenmeer-Fly-In muss teilweise schlieflen!

Tausende riicken niiher zusammen. Es wird immer enger!

Wattwurm-City. Die erfolgreiche und bei allen be-
liebte Raststiitte in der siidlichen Nordsee muss aller
Voraussicht nach schon in den kommenden Jahrzehn-
ten teilweise schliefien. Damit wird es eng fiir die gut
10 Mio. Fluggiste, die hier zwischen Dinemark und
den Niederlanden Jahr fiir Jahr im Watt absteigen.
Einige Giste haben bereits lautstark protestiert. Alle
fragen sich, was der Grund fiir die Schliefung sein
konnte.

Zuerst hieB es, der neue Koch Erd R. Warmung wolle nur
alles erneuern, mal griindlich renovieren. So war es mit
seinem ChefKlim A. Wandel abgesprochen. Doch anschei-
nend hat Erd R. Wirmung jetzt einsehen miissen, dass er
das allein nicht schafft. Die gesamte Fliche der Drei-Lan-
der-Raststitte betrigt immerhin mehr als 10 000 Quadrat-
kilometer, davon sind 4500 extrem veranderlich, weil sie
zweimal tiglich unter Wasser stehen und ebenso zweimal
taglich trocken fallen. Ohne die Hilfe der
Nachbarn, Nordsee und Festland, hétte
er das nicht geschafft. Sein Assistent,
Meer S. Spiegel-Anstieg, kam ihm da
gerade recht.

Er will die Fliche des Wattenmeer-
Fly-In verkleinern. Meer S. Spiegel-
Anstieg will bis zum Jahr 2100 um etwa
einen Meter wachsen. Und vielleicht
schafft er sogar 1,5 Meter!

Er iiberflutet damit Teile der Rast-
stitte so schnell, dass sie fur die Flug-
giiste nutzlos werden. Und hinzu kommt,
dass auch die Schlafplitze der gefliigelten
Giste neben dem Wattenmeer-Fly-In
durch Abtragung kleiner werden!

,Warum wird dann nicht zur Landseite hin angebaut?*,
fragen die Gaste zu Recht. Dagegen haben die Kiisten-
bewohner etwas. Sie haben vor Jahrhunderten mit dem
Deichbau begonnen und wollen diese Deiche weiter erho-
hen. Sie mdgen Meer S. Spiegel-Anstieg liberhaupt nicht,
denn damit wird auch die Wucht der Sturmfluten grofier,
die gegen die Deiche auflaufen. Immer mehr Sperrwerke,
immer hohere Deiche und immer mehr Aufwand fiir die
Entwisserung der tief liegenden Gebiete werden notig
sein, damit die Menschen weiter das Land dahinter be-
wohnen konnen.

Die Folge konnte sein, dass das Wattenmeer stark an
Boden verliert. Wattflichen werden dauerhaft {iberflutet
und Strinde und Salzwiesen brechen ab. Das Watten-
meer-Fly-In wiirde dann steiler werden — und kleiner. Ein
zweifelhafter Erfolg von Klim A. Wandel und Meer S.
Spiegel-Anstieg ...

e — = — - o

Ll
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3.1 DIE GERUCHTEKUCHE BRODELT 58
Arbeitsblatt 18.2 - Wattenmeer-Fly-In muss teilweise schlieBen

3.1 DIE GERUCHTEKUCHE BRODELT

Tst die Rast gefahroet?

Wattenmeer-Fly-In muss teilweise schlief3en

Fragen zum Artikel »Wattenmeer-Fly-In muss teilweise schlieBen«

Das Wattenmeer-Fly-In und der Deich - beides stark vereinfacht von der Seite betrachtet.
Es ist gerade Niedrigwasser (Ebbe) und das Meer (gepunktete Linie) hat sich zuriickgezogen.

Nimm ein Lineal und sieh nach, wie weit unter null das Wasser bei diesem Wasserstand
gesunken ist: m.

Zeichne nun mit einem blauen Stift ein, wo der Meeresspiegel (bei Niedrigwasser) liegt, wenn er einen Meter
hoher kommt - wie wahrscheinlich im Jahr 2100.

Wie verandert sich dann das Wattenmeer-Fly-In ?Miss, berechne oder schatze, wie viel es an Breite verliert -
in diesem Modell.

@ 3 B

Deichhéhe
10m

ENFAYSRN IS
33

"""""""" V\WATTENMEER'FLY"N

Breite des Wattenmeeres bei Niedrigwasser heute:  ca. ... mm (in unserem Modell)
Breite des Wattenmeeres bei Niedrigwasser 2100: Car v mm (in unserem Modell)
Wie viel schmaler wird des Wattenmeer? Car v mm (in unserem Modell)

Bei einem Anstieg des Meeresspiegels um 1 m wird das
Restaurant Wattenmeer-Fly-In also um ungefahr wie viel kleiner? D /4 [:] /3 D 2




Arbeitsblatt 17.3 - Stérungen im Wattenmeer-Fly-In

Tst die Rast gefahrodet?

Storungen im Wattenmeer-Fly-In vorprogrammiert!
Riesige Baustelle: Wann ist der Weg wieder frei?

Wattwurm-City. Pendler miissen in den kommenden
Jahren immer wieder mit Storungen in der beliebten
Raststiitte ,,Wattenmeer-Fly-In“ rechnen. Die stindi-
gen Renovierungsarbeiten in der Nordsee, in den Zu-
fliisssen und an der Kiiste machen die gesamte Region
zu einer Grofibaustelle. Wer kann, sollte den Bereich
weitrdumig umfliegen.

Erschwerte Anreise: Die iiblichen Anreisewege werden
immer mehr durch so genannte Windparks behindert.
Dort weht nicht etwa mehr Wind und gemiitlich wie im
Park ist es dort auch nicht. Es handelt sich um ein Feld von
rund 80 Windréddern, die weitab von der Kiiste im Meer
stehen. Ein Windrad kann bis zu 155 m hoch sein und
einen Durchmesser von ca. 120 m haben. Also Vorsicht:
Hier kann es vermehrt Zusammenstoe geben, denn von
diesen Feldern gibt es so viele, dass man kaum noch un-
fallfrei die Nordsee tiberqueren kann.

Die Windparks liefern den Menschen an Land Ener-
gie. Die brauchen sie, und das kann man gut verstehen,
weil sie endlich die Atomenergie loswerden wollen und
weil die Verbrennung von Kohle das reinste Gift fiir das
Klima ist. Das macht es nicht besser fiir die Vogel; es sei
denn, man baut die Windrader so, dass man sie auch bei
Schlechtwetter bemerkt und nicht mehr dagegenfliegt.

Larm und Bagger: Energie — auch ,,Strom™ genannt —
wird tiber Kabel an Land gebracht. Die werden teilweise
quer durch die Raststitte verlegt, also im Wattboden
vergraben. Deshalb muss im Baustellenbereich mit viel
Larm und Baggertitigkeiten gerechnet werden. Einmal
graben reicht namlich nicht. Erstens, weil man noch mehr
Kabel braucht, und zweitens, weil die Leitungen wieder
freigespiilt werden, wenn sich ein Priel verlagert. Das ma-
chen diese Fliisse im Watt ndmlich dauernd. Der néchste
Bagger kommt bestimmt, dies-

mal zum Reparieren usw. In if
diesen frisch bearbeiteten Be- y
reichen finden die Giste in der i .
Baustellenzeit  supergiinstige
Sonderangebote mit begrenz-
ter Haltbarkeit, z. B. Gehacktes
an Sandklaffmuschel-Ragout.
,,Alles muss raus!“

Langzeitbaustelle Erdol: Ausgerechnet im Watt for-
dert man Rohdl. Diese Baustelle in der Raststitte macht
den Giésten schon seit
30  Jahren Probleme:
Plattformbau und -aus-
bau, seismische Unter-
suchungen, Pipeline,
Starkstromkabel, Kolk-
schutz, Explorationsboh-
rungen — die Fachbegriffe
der Menschen fiir die Su-
che nach dem schwarzen
Tod nehmen kein Ende!

Tiefbauarbeiten: An der Kiiste herrscht auch reger
Schiffsverkehr. Hierfiir werden die Hafen fiir die Ozean-
riesen ausgebaut und vertieft. Durch die Baggerarbeiten,
bei denen viel Sand vom Meeresboden geholt wird, wer-
den viele Muschelbidnke und Kleinstlebewesen geschi-
digt bzw. vertrieben. Und wo viele Schiffe fahren, geraten
auch viele Schadstoffe ins Meer. Die Speisekarte vom
Wattenmeer-Fly-In wird also stark eingeschrénkt.

Ausweichen? Fine Alternative wiren die kleinen Rast-
stitten in der direkten Nachbarschaft. Doch auch die
Restaurantkette ,,Mc Flachwasser” mit ihren Filialen an
Weser, Elbe und Ems wird sich aus der Region zuriick-
ziehen. Die Stromung wird durch die zusitzliche Tiefe der
Fliisse — damit immer groBere Schiffe mit immer mehr
Tiefgang da hindurchkommen — so stark sein, dass der
Baugrund fiir diese Ausflugsorte schlicht weggespiilt
wird. Mitten durch die Raststétte an der Ems fahren von
Zeit zu Zeit Fahrzeuge mit Uberbreite und Uberhéhe, die
nicht iiberholt werden konnen. ,,Kreuzfahrtschiffe® wer-
den sie genannt und eingesetzt, damit auch die Menschen
mal auf groBe Reise gehen konnen, um andere Lander
zu sehen. Vielleicht erkennen sie dann den Wert einer
ordentlichen, storungsfreien Raststitte. Leider verbrau-
chen diese Schiffe unglaublich viel unglaublich schmutzi-
gen Treibstoff und spielen so dem Chef des Fly-In, Klim
A. Wandel, in die Hinde. Wahrscheinlich wissen all die
Kreuzfahrer das gar nicht!

Folgen Sie bitte der Umleitung ...

Ll
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DIE GERUCHTEKUCHE BRODELT
Arbeitsblatt 18.3- Stérungen im Wattenmeer-Fly-In
3.1 DIE GERUCHTEKUCHE BRODELT

Tst die Rast gefahrodet?

Storungen im Wattenmeer-Fly-In \J

Fragen zum Artikel ! A
»Stérungen im Wattenmeer-Fly-In vorprogrammiert«

Welche Gefahren bestehen fiir die Vogel durch den Bau von Windparks?

B Welche Probleme bringt der Hafenbau an der Kiiste fiir die Vogel?

Welche Probleme bringt eine Flussvertiefung mit sich?

Ll
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MODUL 3.2

DER GROSSE RASTSTATTEN-TEST

Ein Hoffnungsschimmer?

DER GROSSE RASTSTATTEN-TEST 61
Lehrermaterial

Als einzigartiger Lebensraum ist das Wattenmeer durch Nationalparks und andere Schutzgebiete seit
vielen Jahren gut geschiitzt. 2009 wurde es sogar von der UNESCO als Weltnaturerbe ausgezeichnet.
Welche Erfolge der Naturschutz im Wattenmeer bereits erzielt hat und wie es derzeit um die Qualitat
des Restaurants Wattenmeer-Fly-In bestellt ist, erarbeiten die Schiilerinnen und Schiiler anhand eines

Raststatten-Tests.

Vorbereitung fur alle
fur alle

Schiilerlnnen erfahren ihre Aufgabe.

Schiilerlnnen lesen und fallen ihr Urteil

Schiilerlnnen erfahren ihre Aufgabe.

~
Q Schiilerlnnen lesen und beantworten die

. Fragen gemeinsam.
ca. 8 Min.

(ohne Diskussion) Schiilerlnnen vergleichen ihre Ergebnisse.

Infobogen (Arbeitsblatt 19)
Anregungsbogen (Arbeitsblatt 20)

Alle Schiilerinnen erhalten den Infobogen Arbeits-
blatt 19 ,Der groBe Raststatten-Test. Ein Hoffnungs-
schimmer?” und den Anregungsbogen Arbeitsblatt 20
.Dein Test-Urteil".

Offene Fragen kldren, bei Bedarf unterstitzen.

» Alle Schiilerlnnen erhalten den Anregungsbogen B
.Die Rechnung bitte!" zum Lesen.

» In Partnerarbeit suchen sie sich aus den Themen B
1-3 jeweils ein Thema aus und holen sich beide das
entsprechende Textblatt.

Offene Fragen klaren, bei Bedarf unterstitzen.

Unterrichtsgesprach: Offene Fragen klaren.



£in KoPPnungsschimmer?

Arbeitsblatt 19

Wir haben gesehen, dass das Wattenmeer bedroht ist. Fest steht: Die Zugvdgel sind auf diesen Ort angewiesen.. .
Das Wattenmeer ist das gro3te zusammenhidngende Nationalparkgebiet zwischen dem Nordkap und Sibirien. Die Lage ist

optimal zur Zwischenlandung geeignet. Aber die Bedingungen miissen stimmen. Kann ein Raststatten-Test helfen und wert-

volle Tipps geben? Gibt es einen Hoffnungsschimmer, dass das Wattenmeer-Fly-In auch weiterhin gedéffnet haben wird?
Im folgenden Zeitungsartikel wird iiber die Schutzbemiihungen berichtet. Im Anschluss daran sollst du selbst als

Raststatten-Tester dein Urteil abgeben ...

Wattenmeer-Fly-In mit drittem Stern ausgezeichnet!
Hoffnungsschimmer: Ganze Welt freut sich mit dem Erfolgsteam!

Wattwurm-City. Endlich hat
die Region eine preisgekronte
Raststiitte, die sich sehen lassen
kann. Das Wattenmeer-Fly-In
hatte sich in der Vergangenheit
in der internationalen Fein-
schmeckerwelt einen Namen
gemacht. Mit den Erfolgen aus
den vergangenen Jahren iiberzeugte Kiichenchefin
G. Zeiten die Tester. Die Auszeichnung zum Weltnatur-
erbe hat sie sich verdient!

Was war ausschlaggebend? In den Jahren 1985 bis 1990
bekam die Raststitte in Deutschland schon die erste Aus-
zeichnung und wurde von allen drei Bundeslindern mit
Watt-Anschluss zum Nationalpark erklirt. Damit gelang
es, die Natur der Raststitte groBflichig zu schiitzen. Nicht
perfekt und nicht gegeniiber allen Problemen, bei denen
es wichtig wire, aber der Schutz hat begonnen und ent-
wickelt sich weiter! Erst durch diese Entwicklung konnte
das erstklassige Speisenangebot gesichert werden, das die
Giste so sehr schétzen.

Das Konzept der Ein-Sterne-Kiiche legte besonderen
Wert auf Service und Ambiente. Fluggiiste werden we-
nigstens im Nationalpark heute fast nirgendwo gejagt
und insgesamt gibt es weniger Storungen. Die Raststitte
ist bunter geworden, setzt sie doch vermehrt auf frische
Bliiten aus den Salzwiesen, wo friiher fast nur kurz ge-
fressenes Gras zu sehen war. Auch fiir die Schalentiere
wurde einiges getan: Herzmuscheln kamen wieder auf die
Speisekarte, denn die Boden zerstdrende Fischerei auf sie
wurde gestoppt.

Spiter gab es weitere wichtige MaBnahmen, die der
Raststitte gut getan haben: VergroBerung der National-
parks, Ernennung zum ,Besonders empfindlichen
Meeresgebiet“ durch die Internationale Schifffahrtsor-
ganisation, mehr Infozentren und Fiihrungen fiir den
Nachwuchs der drei Linder.

A —

WATTENMEER

WELTNATURERBE

All das hat 2009 Friichte ge-
tragen, ein Hoffnungsschimmer
fiir die Raststitte, die vor allem
vom Wandel bestimmt wird und
stets neuen Gefahren ausgesetzt
ist. Die besondere Auszeichnung
mit dem dritten Stern, die An-
erkennung zum Weltnaturerbe
durch die UNESCO, ist der Lohn fiir die bisherige Arbeit
in dieser wertvollen Region.

Worauf kann der Gast sich freuen?

1. Speisekarte mit seltener Vielfalt. Die Speisen stammen
aus vielen verschiedenen Lebensriumen. Sie sind stets
frisch, saisonal und regional. Insgesamt kommen in der
Raststitte rund 10000 Arten zusammen.

2. Einmalige Spezialititen. G. Zeiten zeigt hier, was sie
kann. Mit ihrem Konzept der Gegensitze hat sie die
Tester iliberzeugt. So wiirzt sie mal mit Sii3-, mal mit
Salzwasser, was zu vielen einzigartigen Spezialititen
auf der Speisekarte gefiihrt hat.

3. Jung, dynamisch, tiberraschend. Das Wattenmeer-Fly-
In ist eine Raststitte mit jugendlichem Schwung. Hier
konnen sich die Salzwiesen, Diinen, Wattflichen und
Sinde ausreichend bewegen. Daher sieht die Raststitte
bei jedem Besuch anders aus. Dafiir sorgen Wind, Sand
und G. Zeiten. So viel Naturnihe ist auch besonders
wichtig, um sich an die Erwidrmung des Meeres und
den Meeresspiegelanstieg anpassen zu koénnen, die
Natur wird dadurch einfach flexibler.

Die gute Nachricht aus jiingster Zeit zum Schluss:
Naturschiitzer konnten erreichen, dass zwar groBere, da-
fiir aber deutlich weniger Kabel zu den Windparks gebaut
werden, dass keine Muscheln aus dem Ausland mitsamt
der anhaftenden gebietsfremden Arten zur Fischerei in
den Nationalpark importiert werden diirfen und dass in
vielen Gebieten gar keine Muschelbestinde mehr abge-
fischt werden diirfen.

[D alle
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Arbeitsblatt 20

Dein Test-Urtell

Wie gut ist das Wattenmeer als Raststatte fiir Zugvogel geeignet?
Versuche wieder, die Sicht der Vdgel einzunehmen, und beriicksichtige bei deiner Entscheidung mdglichst alle
behandelten Themen. Benote die einzelnen Bereiche nach diesem Prinzip (Schulnoten) mit Sternen:

"1 sehr gut % % % % % | Besonders, auBerordentlich gut. Besser geht's nicht!
2 gut Y % % % 5% | Die Anforderungen werden voll erfiillt.
3 befriedigend | Y % % 3¥ ¥& | Die Anforderungen werden allgemein erfiillt.

4 ausreichend | Y W Y¢ Y¥ %% | Weist zwar Mingel auf, entspricht aber noch den Anforderungen.
5 mangelhaft * ¥ 7 7Y 7y Anforderungen werden nicht ganz erfiillt, aber die Mangel kénnen
bald behoben werden.

" Anforderungen werden nicht erfiillt. Auch in Zukunft besteht keine
6 ungeniigend W W W W Aussicht, dass die Mangel behoben werden kénnen.

Du hast in allen Bereichen die volle Anzahl Sterne zur Verfiigung. Male die Anzahl Sterne aus, die du vergeben willst.

1 Ambiente
» Lautstarke (natiirlicher und kiinstlicher Ldrm)
» Temperatur und Wind (Wasser- und Lufttemperatur)
» Dekoration (natiirlich oder kiinstlich?)
» Licht
» GroBe des Gastraums (ist genligend Platz fiir alle? )
Gesamteindruck W W W W
2 Service )
» Erreichbarkeit, Offnungszeiten
» Aufmerksamkeit und Schutz: Wie freudig ist der Empfang?
Gesamteindruck W W W W
3 Speisen
» Frische
» Menge
» Vielfalt
» Nahrwert (wie viel Fett kann ich davon speichern?)
Gesamteindruck W W W W
4 Preis-Leistungs-Verhaltnis
der Preis, den ich zahle (Aufwand, Zusatzstoffe), im Verhiltnis zur Leistung, die ich
bekomme (Fett aus der Nahrung, Platz zum Fressen) W W W
Dein Urteil: Von mdglichen 20 Sternen vergebe ich:
* | 0-1]2-5|6-9 |10-13|14-17 | 18-20
Note | 6 5 4 3 2 1 Nach dieser Notenskala ergibt das die Note:

Vergleiche dein Ergebnis mit dem deines Nachbarn/deiner Nachbarin.
Wie lautet das Urteil der gesamten Klasse?

-
| |alle
L
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64 MIT BESTER EMPFEHLUNG
Lehrermaterial

MODUL 3.3
MIT BESTER EMPFEHLUNG

Was muss noch getan werden?

Der aktuelle Schutz des Wattenmeeres ist schon sehr gut, doch reichen die heutigen MaBnahen noch nicht, um gegen die
bereits bekannten kiinftigen Herausforderungen gewappnet zu sein. Um die Qualitat des Wattenmeeres als liberlebenswich-
tigen Rastplatz fiir Zugvdgel langfristig zu sichern, kann jede Schiilerin und jeder Schiiler etwas tun. Was Wirtschaft und
Politik leisten miissen, erarbeiten die Schiilerinnen und Schiiler durch die Auswertung des Raststatten-Tests. Wie sie selbst
durch ihr alltdgliches Verhalten und bewusste Konsumentscheidungen zum Schutz des Wattenmeeres beitragen kénnen,
tiberlegen die Schiilerinnen und Schiiler in einem Brief an sich selbst.

Vorbereitung fiir alle  Infobogen (Arbeitsblatt 21)
fiir alle  Anregungsbogen (Arbeitsblatt 22)

Schiilerlnnen erfahren ihre Aufgabe. Alle Schiilerlnnen erhalten den Anregungsbogen

.Mit bester Empfehlung” (Arbeitsblatt 21) zum Lesen.
Schiilerlnnen lesen und beantworten die Offene Fragen klédren, bei Bedarf unterstiitzen.
Fragen.

Schiilerlnnen schreiben einen Brief an sich  » Alle Schiilerlnnen erhalten den Anregungsbogen
selbst. .Ich kann etwas tun" (Arbeitsblatt 22).
» Einzelarbeit

O

Briefe einsammeln, aufbewahren und den
ca. 8 Min. Schiilerlnnen vier Wochen spéter wieder aushandigen.

LOSUNG ARBEITSBLATT 21

Begriinde dein Urteil und schreibe eine kurze Empfehlung fiir die Zukunft.

» Individuelle Angaben der Schiilerlnnen

Welche Gefahren bestehen aus deiner Sicht?

Beispiele: » Meeresspiegelanstieg, Flachenverlust
» Einschleppung gebietsfremder und invasiver Arten
» Hafenausbau, Schifffahrt
» Olférderung

Wer kann wie dazu beitragen, die Lage des Wattenmeeres zu verbessern? Diskutiert diesen
Punkt in der Klasse.

Beispiele: » Regierungen, Schifffahrt, Energiewirtschaft usw.
» Alle missen gegen den Klimawandel etwas tun.
» Weniger Waren aus Ubersee, weniger Container, weniger Schiffe!
» Weniger Plastikmiill erzeugen - das geht alle an.

n Was kannst du persénlich in deinem Alltag zum Schutz des Wattenmeeres an der Nordseekiiste
beitragen?

Beispiele: » Mehr Energie sparen.
» Mehr regionale Produkte kaufen.
» Mehr gebrauchte Sachen tauschen.
» Uber das Watt mehr informieren.
» Eine Wattwanderung machen!
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Arbeitsblatt 21

Was muss noch getoan weroen?

Der Raststatten-Test hat dir geholfen, dein Urteil zu fallen. S BT S RSN

Begriinde dein Urteil und schreibe eine kurze Empfehlung fiir die Zukunft.

Welche Gefahren bestehen aus deiner Sicht?

Wer kann wie dazu beitragen, die Lage des Wattenmeeres zu verbessern? Diskutiert diesen Punkt in der
Klasse (Regierungen, Schifffahrt, Energiewirtschaft usw.).

Was kannst du personlich in deinem Alltag zum Schutz des Wattenmeeres an der Nordseekiiste beitragen?

alle



MIT BESTER EMPFEHLUNG

Arbeitsblatt 22
3.3 MIT BESTER EMPFEHLUNG

Tch Kann etwas tun.

Schreibe dir selbst einen Brief. Gib ihn ab und du wirst ihn zur Erinnerung in >?
einem Monat wiederbekommen.

Ich kann etwas tun:

Mithelfen, damit die Raststatte Wattenmeer auch in Zukunft erhalten bleibt.

Yallo )

1 UUnterricht zum Thema .Pause iy Wattenmeer habe ich ein/ge\s

erfahren, das rur Sorge bereitet. Tah mochle ab sofort helten, das

Waltenmeer der /\/ora/;ee 2t erhalten. Dies habe ich rur £2 meinen

4//iaq Fest vorgenomimen®

Schenen (Grul

Sendet dir

alle
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Mit vielfaltigen Bildungsangeboten begeistert der WWEF fur eine nachhaltige Ent-
wicklung. Machen Sie mit und nutzen Sie unsere fundierten Bildungsmaterialien fur
lhren Unterrricht. Lernen Sie unsere Schilerakademie kennen und abonnieren Sie
den kostenlosen Bildungs-Newsletter auf www.wwf.de/bildung
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http://www.wwf.de/bildung

MEHR ENTDECKEN

Im Weltnaturerbe und
Nationalpark Wattenmeer

Alle genannten Materialien kdnnen in Einzelexemplaren
fiir den Unterricht kostenlos bestellt werden unter:
» husum@wwf.de

GroBere Mengen und viele weitere
WWEF-Wattenmeer-Produkte sind hier erhiltlich:
» www.naturentdecken-shop.de/WWF-Watt-Produkte/

Ostatlantischer Zugweg
der Kiistenvogel

Eine hilfreiche Erganzung zum Unterrichts-
material ist dieses Poster. Es zeigt den Zug

Viael im Weltnat b der Wattenmeervogel auf einer Weltkarte mit
QLS Ll AR RS dem Wattenmeer als Drehscheibe.

& Nationalpark Wattenmeer Poster DIN A7
Neunzehn typische Vogel des Wattenmeeres

werden mit Fotos und kurzen Texten vorgestellt -

ein informativer Hingucker fiirs Klassenzimmer!

Poster DIN A1
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Fahrplanposter

Fast wie auf einem ,Bahnhof" geht es wahrend des Vogelzugs
im Wattenmeer zu: Welche Arten wann und aus welcher
Richtung im Wattenmeer ankommen, wie lange sie bleiben und

Vielfalt im Wattenmeer wohin sie weiterfliegen, Iasst sich auf diesem Poster studieren.
Das Wattenmeerposter Iadt zum Suchen und Entdecken Poster DINAT

ein: Uber 40 charakteristische Tier- und Pflanzenarten ©

des Wattenmeeres sind in ihren typischen Lebensrdaumen

abgebildet und viersprachig beschriftet. . L7 m

Poster DIN A1 9, A% \\\_/_,
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