
gooi eenMaal oM vooruiT Te gaan

Welkom in het leven van een trekvogel !
Je bent vandaag in het poolgebied als
wadvogelkuiken uit het ei gekropen.

Om te kunnen overleven heb je
energie nodig.
Je begint je leven als wadvogel met 
10 energiepunten.
Als je eet win je energiepunten.
Vliegen en warm blijven kost
energiepunten.
Als je energiereserve 0 energie-
punten bedraagt ben je dood.

STarT
poolgebied



Je STerFT. Begin opnieuW!

Je wordt door een poolvos opgegeten. 1
poolgebied 



Je verlieST 3 energiepunTen en gaaT naar veld 5

Het is slecht weer en je vindt nauwelijks 
voedsel. 2

poolgebied 



Je WinT 3 energiepunTen en gaaT naar veld 5 

Dit jaar zijn er veel lemmingen en daarom
laat de poolvos je met rust. 3

poolgebied



Je WinT 2 energiepunTen en gaaT naar veld 5

zonnig weer helpt je bij het voedselzoeken. 4
poolgebied



gooi eenMaal oM verder Te gaan

poolgebied

5Het is nazomer en je wilt in de richting van 
de Waddenzee vertrekken. 



Je verlieST 2 energiepunTen en gaaT naar veld 10 

Je komt onderweg in slecht weer terecht
en dat kost veel inspanning. 6

noordelijke 
ijszee



Je verlieST 1 energiepunT en gaaT naar veld 10

Met het zonnetje erbij kom je goed vooruit. 7
noordelijke 

ijszee 



Je hebt stormachtige tegenwind.  

Je verlieST 3 energiepunTen en gaaT naar veld 10

8
noordelijke 

ijszee 



Goed weer en rugwind maken de vlucht
makkelijker.

Je gaaT naar veld 10

9
noordelijke 

ijszee 



Je hebt de Waddenzee bereikt. Nu moet je 
een wadplaat vinden waar genoeg voedsel is.

gooi eenMaal oM verder Te gaan

10
deense

Waddenzee



Je wordt aangevallen door een Slechtvalk.

Je STerFT. Begin opnieuW!

11
deense

Waddenzee



Een jager op eenden verschrikt je met
zijn schoten.

Je verlieST 2 energiepunTen en gooiT nog een keer

12
deense

Waddenzee



Je vindt een rustige wadplaat met
veel voedsel. 

Je WinT 4 energiepunTen en gooiT nog een keer

13
deense

Waddenzee



Op het Wad wordt de bouw van een
industriepark verhinderd. Belangrijke rust- 
en voedselgebieden blijven behouden.

Je WinT 3 energiepunTen en gooiT nog een keer

14
deense

Waddenzee



In het nationale park kun je ongestoord
eten en rusten.

Je WinT 3 energiepunTen en gooiT nog een keer

15
duitse

Waddenzee



Een vos besluipt je op je rustplaats en je 
moet snel vluchten. 

Je verlieST 2 energiepunTen en gooiT nog een keer

16
duitse

Waddenzee



Door de bouw van een vogelkijkhut wordt
je niet meer verstoord. 

Je WinT 3 energiepunTen en gooiT nog een keer

17
duitse

Waddenzee



Een natuurgids legt de betekenis van
vogelrustgebieden aan de bezoekers uit.

Je WinT 2 energiepunTen en gooiT nog een keer

18
duitse

Waddenzee



Watersporters verjagen je van je hoogwater-
rustplaats.

Je verlieST 3 energiepunTen en gooiT nog een keer

19
duitse

Waddenzee



Je vindt een rustige wadplaat met
veel voedsel.  

Je WinT 2 energiepunTen en gaaT naar veld 24

20
nederlandse
Waddenzee



Hondenbezitters en vogelspotters dringen 
het rustgebied van de wadvogels binnen.
Door deze verstoring vlucht je.

Je verlieST 3 energiepunTen en gooiT nog een keer 

21
nederlandse
Waddenzee



Het weer is fantastisch en je bouwt snel
vet op voor de vlucht naar het zuiden.

Je WinT 3 energiepunTen en gaaT naar veld 24

22
nederlandse
Waddenzee



Een vroege inval van de winter maakt het 
zoeken naar voedsel moeilijk.

Je verlieST 2 energiepunTen en gaaT naar veld 24

23
nederlandse
Waddenzee



Het wordt winter en je vliegt van de
Waddenzee naar Frankrijk. 

 Je verlieST 1 energiepunT en gooiT nog een keer

24
Het kanaal



Door een havenuitbreiding zijn belangrijke 
voedsel- en rustgebieden verloren gegaan. 

Je verlieST 3 energiepunTen en gooiT nog een keer

25
Frankrijk



Op het water drijft een olievlek en je
verenpak raakt besmeurd.

Je STerFT. Begin opnieuW!

26
Frankrijk



Je vindt rust in een riviermonding waar je
ongestoord kunt eten.

Je WinT 3 energiepunTen en gaaT naar veld 29 

27
Frankrijk



Tijdens warm herfstweer vindt je volop 
voedsel in het slik. 

Je WinT 4 energiepunTen en gaaT naar veld 29

28
Frankrijk



De winter haalt je in. Je vliegt over de
Atlantische oceaan naar West-Afrika. 

Je verlieST 1 energiepunT en gooiT nog een keer

29
atlantische

oceaan



Je rustplaats is met chemische stoffen
vergiftigd en daarom vindt je niks te eten.

Je verlieST 3 energiepunTen en gaaT naar veld 34

30
West-afrika



Een cursus voor natuurbescherming leert
de inheemse bevolking om de vogels
niet te verstoren. 

Je WinT 3 energiepunTen en gaaT naar veld 34

31
West-afrika



vissers storen je bij het eten op het strand. 

Je verlieST 2 energiepunTen en gaaT naar veld 34

32
West-afrika



Je vindt een prima overwinteringsgebied
en kunt je daar lekker vol eten.

Je WinT 4 energiepunTen en gaaT naar veld 34

33
West-afrika



De lente begint en je vliegt naar het
noorden, naar Spanje. 

 Je verlieST 1 energiepunT en gooiT nog een keer

34
atlantische

oceaan



Je wordt door een jager geschoten.

Je STerFT. Begin opnieuW!

35
Spanje



De eerste lentezon maakt het voedsel-
zoeken gemakkelijk. 

Je WinT 3 energiepunTen en gaaT naar veld 39

36
Spanje



Langs de kust zijn hotels gebouwd en je
voedselgebieden zijn verstoord.

Je verlieST 3 energiepunTen en gaaT naar veld 39 

37
Spanje



Je vindt veel voedsel en je bouwt veel vet 
op voor je lange vlucht naar het noorden.

Je WinT 3 energiepunTen en gaaT naar veld 39 

38
Spanje



Op je weg naar het noorden vlieg je door 
naar de Waddenzee.

Je verlieST 1 energiepunT en gaaT naar veld 40

39
golf van 
Biskaje



De drie Waddenzee landen zetten zich in het 
Trilaterale Waddenoverleg gezamenlijk in
voor de bescherming van de Waddenzee.

Je WinT 4 energiepunTen en gooiT nog een keer

40
internationale
Waddenzee



Je hebt een wadplaat gevonden waar veel
voedsel is. 

Je WinT 2 energiepunTen en gooiT nog een keer

41
internationale
Waddenzee



Toeristen lopen overal op het wad en je 
moet steeds weer opvliegen. 

Je verlieST 2 energiepunTen en gooiT nog een keer

42
internationale
Waddenzee



Door bijzonder hoog water moet je lang
zoeken naar een rustplaats. 

Je verlieST 2 energiepunTen en gooiT nog een keer

43
internationale
Waddenzee



Op het Wad wordt de bouw van een industrie-
park verhinderd. Belangrijke rust- en voedsel-
gebieden blijven behouden. 

Je WinT 3 energiepunTen en gooiT nog een keer

44
internationale
Waddenzee



Japanse oesters overwoekeren delen van het 
wad en voedselzoeken wordt moeilijker.

Je verlieST 3 energiepunTen en gaaT naar veld 50

45
internationale
Waddenzee



Op je voorkeursweiland wordt plotseling mais 
verbouwd. Je moet een nieuwe rustplaats
zoeken.

Je verlieST 2 energiepunTen en gaaT naar veld 50

46
internationale
Waddenzee



Mooi weer maakt het voedselzoeken
makkelijker. 

Je WinT 2 energiepunTen en gaaT naar veld 50

47
internationale
Waddenzee



natuurbeschermers hebben verhinderd dat 
een geul voor kabels door de Waddenzee
gegraven wordt. Daardoor blijven belangrijke 
rust- en voedselgebieden beschermd.

Je WinT 3 energiepunTen en gaaT naar veld 50

48
internationale
Waddenzee



Je zoektocht naar voedsel wordt onderbroken 
door een hengelaar, die wadpieren komt
steken. 

Je verlieST 2 energiepunTen en gaaT naar veld 50

49
internationale
Waddenzee



Je verlaat de Waddenzee en vliegt naar je 
broedplaats in het poolgebied. 

Je verlieST 2 energiepunTen en gooiT nog een keer

50
noordelijke
atlantische

oceaan



In je broedgebied is het mooi weer en
voedsel vinden gaat makkelijk.  

Je WinT 3 energiepunTen en gaaT naar veld 55

51
poolgebied



Een sneeuwstorm in je broedgebied
belemmert het zoeken naar voedsel.

Je verlieST 3 energiepunTen en gaaT naar veld 55

52
poolgebied



natuurbeschermers verhinderen de aanleg 
van een pijplijn door je broedgebied. 

Je WinT 3 energiepunTen en gaaT naar veld 55

53
poolgebied



Een oliebedrijf bouwt een pijplijn door je 
broedgebied.

Je verlieST 3 energiepunTen en gaaT naar veld 55
 

54
poolgebied



Hoeveel energiepunten heb je?

 1- 5      Je bent te zwak om te gaan broeden.
 6 -10      Je brengt 1 kuiken groot.
11-15    Je brengt 2 kuikens groot.
16-20    Je brengt 3 kuikens groot.
 21 en meer  Je brengt 4 kuikens groot.

HarTeliJk geFeliciTeerd!
Als je genoeg energie hebt 
ben je klaar om te gaan 
broeden. 

55
poolgebied



Waddenzee Trekvogel Spel



Spelinstructies

De IWSS bedankt de ‘Royal Society For The Protection Of Birds’ uit Engeland voor de toestemming om het idee en de tekeningen 
voor de Waddenzee versie van de ‘Wader Migration Game’ te mogen gebruiken en Bingo Lotto voor de financiële ondersteuning 
van de productiekosten.

1) De velden worden in de vorm van een 
cirkel, V of S op de grond gelegd (let op 
de volgorde).

2) Iedere speler krijgt een trekvogel- 
paspoort, schrijfplank, potlood en een 
4-zijdige dobbelsteen. Het aantal ogen 
dat je gooit bepaalt hoever je vooruit 
mag. 

3) Het spel kan beginnen. 
De (max. 15) spelers beginnen na elkaar.

4) Iedere ‘vogel’ houdt het aantal energie-
punten bij in zijn/haar trekvogel- 
paspoort en vult de vet gedrukte steek-
woorden van ieder gescoord speelveld in.

5) Wie de route helemaal afgelegd heeft, 
of gestorven is, vult op de achterkant 
van het trekvogelpaspoort zijn/haar 
totaal in.   

6) De eerste 5 spelers, die de tocht 
volbrengen, krijgen een extra opdracht-
formulier waarmee ze de trekroute 
beter onderzoeken.
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